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Was deutsche Promis
über die Ampel denken

Urlaubs-Erholung hält nur kurz
Frankfurt – Ferien vorbei 
und schon wieder urlaubs-
reif? Die Entspannung nach 
dem Urlaub hält bei vielen 
Beschäftigten nicht lange 
an. 42 Prozent der Befrag-
ten geben in einer Umfra-
ge der ManpowerGroup 
an, dass der Erholungsef-
fekt nur kurz oder gar nicht 
anhält. 34 Prozent sind be-

reits in der ersten Arbeitswo-
che nach dem Urlaub wie-
der urlaubsreif. 41 Prozent 
der Männer und 35 Prozent 
der Frauen erklären, sie sei-
en nach dem Urlaub einen 
Monat oder länger erholt. 
Schnell wieder urlaubsreif 
sind Angestellte (54 Prozent), 
während es bei Selbststän-
digen nur 36 Prozent sind.

Lebenserwartung wieder gestiegen
Wiesbaden – Die 
durchschnittliche 
Lebenserwartung 
bei Geburt be-
trug in Deutsch-
land im Jahr 
2023 für Frauen 
83,3 Jahre und für 
Männer 78,6 Jah-
re. Wie das Statis-
tische Bundesamt 
mitteilt, ist die Le-

benserwartung 
damit bei beiden 
Geschlechtern im 
Vergleich zum 
Vorjahr um etwa 
0,4 Jahre ange-
stiegen. Während 
der Pandemiejah-
re 2020 bis 2022 
war die Lebens-
erwartung so-
wohl bei Män-

nern als auch 
bei Frauen um 
0,6 Jahre im Ver-
gleich zu 2019 ge-
sunken. Das Ni-
veau aus dem 
Jahr 2019 ist so-
mit noch nicht 
wieder erreicht - 
es zeigt sich je-
doch ein deutli-
cher Aufholeffekt. 

Wohnmobil-Boom
in Deutschland

Fast zehn Prozent mehr Zulassungen
Düsseldorf – Reisen 
wann ich will und wo-
hin ich will.

Der Urlaub mit dem 
Wohnmobil bedeutet für 
viele Deutsche die ganz 
große Freiheit. Und die 
liegt weiter voll im Trend: 
Von Januar bis Juli wur-

den rund 52 700 Reisemo-
bile neu zugelassen. Das 
sind 9,8 Prozent mehr als 
im Vorjahreszeitraum, be-
richtete der Caravaning 
Industrie-Verband (CIVD).

Dagegen sank die 
Nachfrage nach neuen 
Wohnanhängern (Cara-

vans) im gleichen Zeit-
raum leicht um 1,1 Prozent 
auf knapp 15 000 Neuzu-
lassungen.

Eine Studie zeigt, dass 
2023 insgesamt 54,5 Mil-
lionen Gästeübernach-
tungen auf Campingplät-
zen verzeichnet wurden, 

vier Prozent mehr als ein 
Jahr zuvor. Die deutsche 
Wirtschaft profitierte 
2023 von einem touristi-
schen Umsatz von mehr 
als 19,5 Milliarden Euro 
durch Caravaning-Urlau-
ber, fast 8 Prozent mehr 
als 2022.

DER PAPST HERZT, SCHERZT UND MAHNT
ROM – Lange 

Zeit mussten sich 
Gläubige in aller Welt 

großen Sorgen um Papst Franzis-
kus (87) machen. Er war gebrech-
lich, häufig krank. Gestern, bei der 
Generalaudienz im Vatikan, wirk-
te er deutlich erholt. Er wurde ge-
knipst und geküsst, ließ Selfies 
machen und setzte sich sogar ’ne 
Clownsnase auf. Der Papst wandte 
sich an die Gläubigen und mahn-
te: „Bitte lasst uns die gepeinig-
te Ukraine nicht vergessen, die so 
sehr leidet.“

BILD
DES

TAGES
Zu: Kein Bock mehr auf die Ampel
Diese Regierung ist nur noch zum Fremdschä-
men. Der eine will sein Image für Steuergeld 
aufpolieren, der andere vergisst, und Baerbock 
verteilt einfach unser Geld weltweit.
Erna Doering, München

Jetzt jammern alle rum. Frage ist doch, wer 
diese Versager gewählt hat.
Christoph Halama, Duisburg (NRW)

Ja, diese Regierung hat fertig. Was kommt da-
nach? Quo vadis Deutschland?
Harald Neubacher, Bremen

Wir haben 16 Jahre CDU gehabt. Bundeswehr 
abgebaut, andere sind schuld? Schulen sind 
marode, andere sind schuld? Corona-Politik 
sauschlecht, andere sind schuld? 16 Jahre hat 
die CDU nix gemacht, aber schuld sind immer 
andere.
Andreas Barth, Werl (NRW)

Diese Ampel war von Anfang an nicht funk-
tionsfähig und gehört, um weiteren Schaden 
von der Bevölkerung abzuwenden, dringendst 
abgeschaltet.
Josef Pirklbauer, Ichenhausen (Bayern)

Zu: Die größte Gefahr nach der Ampel
Die Analyse bringt es auf den Punkt. Schließ-
lich trägt auch die CDU eine erhebliche Ver-
antwortung für den Stillstand in Deutschland, 
indem sie ein Megathema wie die Digitalisie-
rung komplett verschlafen hat.
Rasmus Ph. Helt, Hamburg

Fax 030/25 91 76 336 E-Mail Leserbriefe@bild.de
Einsendung bitte mit Namen, vollständiger Adresse und  Handynummer.

Hinweise zum Datenschutz siehe Impressum

Leserbriefe

Der Zentralrat der Juden in 
Deutschland verleiht in diesem 
Jahr seine höchste Auszeich-
nung, den Leo-Baeck-Preis, an 
Hans-Joachim Watzke (65), 
den Vorsitzenden der Geschäfts-
führung von Borussia Dort-
mund. Der Kampf gegen An-

tisemitismus sei ihm ein Herzensanliegen, ein 
elementarer Bestandteil seiner Arbeit. BILD 
meint: Ausgezeichnet!
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Der neue Boeing-Chef Kelly 
Ortberg (64) ist erst seit zwei 
Wochen im Amt, schon gibt‘s 
wieder schlechte Nachrichten: 
Nach Verbindungsschäden zwi-
schen Tragflächen und Triebwerk 
muss die Testflotte der neuen 
777X bis auf Weiteres am Boden 
bleiben. BILD meint: Neuer Chef, alte Probleme.
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Das besagt eine offizielle Ansage an
die Bundespolizei, die BILD vorliegt

Wer sich weigert
oder wehrt, darf
 bei uns bleiben

Manuel Neuer

AUS im 
deutschen 

Tor!
Sport

Nein, es 
ist nicht
Pocher...

                      eses
htht

Sandy
neu

verliebt!

CASH CALLCASH CALL
wieder da!

Neue Spielrunde!
Heute gibt’s bis zu
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Waltraud Klevesath
hat schon zehnmal

gewonnen!

Alessandra
„Sandy“ 

Meyer-Wölden (41)
Manuel Neuer (38,
124 Länderspiele)
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Premium-Schwede gefällig?
Gebrauchte Volvo-Modelle im Check

Oder als ePaper:
autobild.de/neu Die Auto-Instanz.Die Auto-Instanz.

Jetzt im Handel!

REWE Markt GmbH, Domstraße 20, 
in 50668 Köln, Namen und Anschriften 
der teilnehmenden REWE Kaufleute 
findest du unter www.rewe.de oder 
der Telefonnummer 0221 17 73 97 77.

Sensationspreis

 0.35 
Deutschland:  
Lauchzwiebeln   
je Bund

oder Cremissimo
Bourbon Vanille   
je 1300-ml-Becher
(1 l = 1.38)

  34. Woche. Gültig ab 22.08.2024

(1 l = 
1.93/1.22)

 1.59 

Aktion

 1.79 

Preis 
mit 
App

Coupon

Langnese 
Cremissimo 
Schokolade   
je 825-ml-Becher
(1 l = 2.17)

     

DONNERSTAG, 22. AUGUST 2024

UNABHÄNGIG . ÜBERPARTEILICH   

1,30 EURO 196/34 W

www.bild.de

4190178301309 40034

Dänemark 17,50 DKK

iKiosk - © Alle Rechte vorbehalten (einschl. Text und Data Mining gem. § 44 b UrhG) - Axel Springer SE, Berlin - Jede Veröffentlichung und nicht-private Nutzung exklusiv über https://www.axelspringer-syndication.de/angebot/lizenzierung

iApps 4



Fo
to

s: 
KA

M
IL

 K
RZ

AC
ZY

NS
KI

/A
FP

, E
AR

L G
IB

SO
N 

III
/S

HU
TT

ER
ST

OC
K,

 M
AN

DE
L N

GA
N/

AF
P

SPD-Kritik am Bürgergeld für Ukrainer
Potsdam – Brandenburgs 
Ministerpräsident Dietmar 
Woidke (62, SPD) hat weite-
re Bürgergeldzahlungen an 
Flüchtlinge aus der Ukraine 
infrage gestellt. „Die Entschei-
dung war damals richtig, weil 
wir schnell helfen mussten. 
Heute müssen wir uns fragen, 

ob diese Form der Unterstüt-
zung noch zeitgerecht ist“, 
sagte Woidke dem „Stern“.

In anderen EU-Ländern sei-
en viel mehr Menschen aus 
der Ukraine in Arbeit als in 
Deutschland. Woidke: „Das 
müssen wir ändern. Das wür-
de unserer Wirtschaft guttun.“

BILD klagt gegen AfD-Party-Ausschluss
Berlin – BILD wehrt sich gegen 
den Ausschluss unserer Repor-
ter von einer AfD-Wahlparty 
am Tag der Thüringen-Wahl. 
Auch weitere Medienhäuser 
wollen nicht hinnehmen, dass 
die AfD sie ausgesperrt. Da-
runter „Spiegel“, „Welt“ (ge-
hört wie BILD zu Axel Sprin-

ger) und „taz“. Jene Medien 
teilten unabhängig vonein-
ander mit, gemeinsam beim 
Landgericht Erfurt einen An-
trag auf Erlass einer einst-
weiligen Verfügung gegen 
die AfD Thüringen gestellt 
zu haben. Die AfD verweist 
auf Platzmangel. 

Verurteilte 
KZ-Sekretärin,
Sie sind heute 99, sitzen im Roll-
stuhl, leben in einem Heim. Der 
Bundesgerichtshof hat entschieden, 
dass Sie mit Recht verurteilt wur-
den zur Beihilfe an 10 000 Morden.
Was für ein Mensch ist diese alte 
Frau? Sie ist 1925 geboren. Volks-
schule, Stenotypistin bei der Dresd-
ner Bank, danach Chefsekretärin 
beim KZ-Kommandanten im KZ 
Stutthoff. Sie ist 18. Sie sitzt in Uni-
form mit Armbinde im Chefzim-
mer. Sie tippt Zyklon-B-Bestellun-
gen für die Gaskammer, sie tippt 
Todesmarschbefehle. Sie tippt den 
Tod aufs Papier. Wenn sie aus ih-
rem Fenster sah, dann sah sie den 
Schlot, aus dem das Leben wich. 
Überlebende berichten, dass man 
den Tod überall gerochen hat – „je-
de Nase, auch im Verwaltungsge-
bäude“.
Nach dem Krieg tauchte die Sekretä-
rin ab. Im KZ hatte sie den SS-Ober-
führer F. kennengelernt. Sie heiraten 
1954. Sie lebten glücklich in einer 
Doppelhaushälfte. Die KZ-Sekretä-
rin arbeitete bis zu ihrer Pensionie-
rung als Verwaltungsangestellte.
Das Urteil ist wichtig für die Op-
fer, für uns. Es ist ein Urteil gegen 
das Vergessen.
Die alte Frau im Rollstuhl ist schul-
dig, schuldig.
Danke für das Urteil, Bundesge-
richtshof.

Herzlichst

 POST VON WAGNER

Sie können Franz Josef  
 Wagner auch eine 
E-Mail schreiben: 

fjwagner@bild.de

Bundespolizisten 
sollen Recht und 
Gesetz durch- 
setzen. Sie sollen 
garantieren, dass der 
Rechtsstaat funktio-
niert.
Und was machen  
Politik und Behör-
den? Sie legen den Polizisten nicht 
nur Steine in den Weg. Sie fallen  
ihnen – bei Abschiebungen auslän-
discher Straftäter – nun sogar in den 
Rücken!
Die neue Vorgabe aus Niedersach-
sen verhöhnt jedoch nicht nur die 
Polizisten. Sie verhöhnt unseren 
Rechtsstaat. Wenn Gesetze nicht 
mehr durchgesetzt werden, verlie-
ren die Bürger das Vertrauen in Po-
litik, Behörden, Justiz und Polizei.
Wozu das führt, sieht man  
aktuell an den Krawallen in  
England. 
Vor knapp einem Jahr kündigte Bun-
deskanzler Scholz an, Deutschland 
müsse „im großen Stil“ abschieben. 
Kürzlich behauptete er, die illega-
le Migration sei deutlich gesunken.
Beides ist nicht geschehen!
Stattdessen wächst der Verdacht, 
dass Millionen Bürger für dumm 
verkauft werden sollen.

Von FRANK SCHNEIDER

MEINUNG

Der Rechtsstaat
wird verhöhnt!

Chicago – Trägt sei-
ne Rede Kamala Har-

ris (59) ins höchste Amt 
der USA? Douglas Em-
hoff (59), Ehemann der 
demokratischen Präsi-
dentschaftskandida-
tin, entzückte die De-
legierten auf dem 
Nominierungspartei-
tag in Chicago mit 
einem Liebesbeweis.
„Ich liebe dich so sehr 

und ich bin so stolz da-

rauf, wie du dich für uns 
alle einsetzt“, schwärmte 
Doug Emhoff. Und fügte 
hinzu: „Wann immer sie 
gebraucht wird, Kamala 
stellt sich der Situation.“

Emhoff scheute sich 
auch nicht, private De-
tails preiszugeben. So 
berichtete der Rechtsan-
walt, wie er Harris ken-
nengelernt hat. Er habe 
ihr damals eine Sprach-
nachricht auf dem Telefon 

hinterlassen. Harris habe 
die Nachricht aufbewahrt 
und spiele sie ihm jedes 
Jahr zum Hochzeitstag 
vor. Das stehe ihm auch 
am kommenden Donners-
tag bevor, an ihrem 10. 
Hochzeitstag.

Den Liebesbeweis ih-
res Mannes verfolgte die 
amtierende Vize-Präsi-
dentin aus der Ferne. 
Später postete sie auf 
X: „Love you, Dougie“.
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Berlin – Ferien-Ende 
für die Ampel-Regie-
rung: am Mittwoch 
erste Kabinettssit-
zung nach dem Som-
merurlaub – die Bil-
der sollen Zuversicht 
und gute Laune zei-
gen. Doch schafft 
diese zerstrittene 
Truppe ihr letztes 
Regierungsjahr noch 
– oder ist in Ampel-
hausen mehr zu Ende 
als nur die Ferien?

Welche Projekte 
kann die Ampel jetzt 
noch retten? Was las-
sen die Fraktionen 
von SPD, Grünen und 
FDP übrig von dem, 
was die Regierung 
vor und im Sommer 
vorgelegt hat: den ge-
flickten Bundeshaus-
halt 2025 (481 Mrd. 
Euro), ein 49-Punk-
te-Programm für die 
Wirtschaft, ein Renten-
paket.

Doch aus allen Am-
pel-Lagern kommt Wi-
derstand bei Einzel-
punkten!

BILD sagt, wo es 
hakt:
b Steuer-Rabatt für 
Ausländer (3 Jahre: 
10 bis 30 Prozent). 
PROGNOSE: 30:70! 
Problem: Die SPD 
will den Rabatt nicht 

mehr, die FDP ist be-
reit, ihn als Verhand-
lungsmasse herzuge-
ben.
b „Rentenpakte 2“ 
(Stabilisierung des 
Rentenniveaus bei 48 
Prozent, höhere Bei-
träge, Aktienrente). 
PROGNOSE: 50:50! 
Problem: In der FDP 
rebellieren junge Ab-
geordneten gegen 
die drastischen Bei-
tragssteigerungen!
b Härtere Stütze-Re-
geln (u.a. 30 Kürzung 
bei Job-Verweigerung 
und Schwarzarbeit). 
PROGNOSE: 80:20! 
Problem: Murren bei 
den Grünen.
b Abschiebegesetz 
(auch nach Afgha-
nistan und Syrien). 
PROGNOSE: 70:30! 
Problem: Die Grünen-
Fraktion macht Ärger.

FDP-Haushaltsex-
perte Karsten Klein 
(47) fordert in BILD, 
das Paket aus Haus-
halt und 49-Punkte-
Plan müsse „zügig 
und komplett durchs 
Parlament“. Klein: „Ich 
kann nur davor war-
nen, das jetzt wieder 
aufschnüren zu wol-
len, das würde mas-
siv Vertrauen kosten.“ 
 hel, jan, nas, pet

Berlin – Jetzt wird die 
Ampel-Randale per-
sönlich!

Kaum hat SPD-
Kanzler Olaf Scholz 
(66) per „Richtlinien-
kompetenz“ zu „gu-
tem Benehmen“ in der 
Ampel-Regierung er-
mahnt, holt Vizekanz-
ler Robert Habeck 
(54, Grüne) wieder 
aus!

Habeck sprach 
FDP-Chef Christian 
Lindner (45) die Be-

Was kann die 
Regierung jetzt 
noch retten?

Keiner hört 
mehr auf 

den Kanzler

Wirtschaftsminister
Robert Habeck 

(54, Grüne)

Bundeskanzler
Olaf Scholz
(66, SPD)
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fähigung als Finanz-
minister ab: „Sollte 
ich je Bundeskanz-
ler werden, wird 
Christian Lindner 
nicht Finanzminis-
ter.“ AUTSCH!

FDP-General Bijan 
Djir-Sarai (48) keilt ge-
genüber BILD prompt 
zurück: Habecks Sprü-
che seien „eine Aus-
zeichnung für Lindner“!

Kanzler-Macht-
wort: verpufft!  

 hjv, pet, uhu

Offener Kampf Grüne gegen FDPOffener Kampf Grüne gegen FDP

DIESE PROJEKTE STEHEN ANDIESE PROJEKTE STEHEN AN

Ehemann Doug verrät private Details

Abschiebung zwei 
Polizisten am Flug-
hafen Düsseldorf an, 
verletzte sie durch 
Faustschläge ge-
gen den Kopf und 
einen tiefen Biss in 
die Hand.

Unglaublich: „Der 
Angreifer hat sich 
nicht zum ersten 
Mal bei der Abschie-
bung widersetzt“, 
sagt Ostermann. Auf 
Weisung der Auslän-
derbehörde mussten 
die Beamten ihn al-

lerdings wieder frei-
lassen. „Und nur so 
konnte er jetzt mei-
ne Kollegen angrei-
fen und verletzen.“

Nach der erneu-
ten Attacke befolg-
ten die Polizisten 
nicht die Behör-
den-Anweisungen, 
brachten den Ge-
walttäter stattdes-
sen zum Haftrich-
ter. Der schickte 
ihn prompt hinter 
Gitter.

Wer sich Wer sich bei derbei der

de „noch absurder“, 
wenn die gewalttäti-
ge Person anschlie-
ßend auf freiem Fuß 
belassen wird. Leid-
tragende seien vor 
allem die Polizisten, 
„die diesen anhal-
tenden Wahnsinn 
ausbaden müssen“, 
so Ostermann. Da-
mit sind auch schwe-
re Verletzungen ge-
meint!

So gr i f f  e in 
Mann (38) von der 
Elfenbeinküste bei 
seiner geplanten 

wehrt, darf wehrt, darf 
bleibenbleiben

ABSCHIEBUNGABSCHIEBUNG

Die unfassbare Dienstanweisung: Die unfassbare Dienstanweisung: 
„Wenn sich der Betroffene „Wenn sich der Betroffene 

weigert (…), kann dieser auf weigert (…), kann dieser auf 
freien Fuß gesetzt werden“ freien Fuß gesetzt werden“ 

Seltenes Bild: 
Polizeibeamte 

begleiten einen 
Afghanen in 

den Flughafen 
Frankfurt. Er soll

in die Heimat 
abgeschoben 

werden

Von FRANK SCHNEIDER

Düsseldorf/Lüne-
burg – Wer sich 
bei der Abschie-
bung wehrt, darf 
bleiben! Eine un-
glaubliche Anwei-
sung vom Düssel-
dorfer Flughafen 
zeigt, wie wenig 
entschlossen Aus-
länderbehörden 
Abschiebungen 
durchführen. Im 
Gegenteil: Wer 
sich wehrt, wird 
belohnt. 
b In einem Brief der 
Landesaufnahmebe-
hörde Niedersach-
sen an die Bundes-
polizei am Flughafen 
Düsseldorf heißt es: 
„Wenn sich der Be-
troffene weigert, in 
das Flugzeug zu stei-

gen bzw. auf eine 
andere Art versucht, 
sich der Abschie-
bung zu widerset-
zen (aktiver/passiver 
Widerstand), kann 
dieser auf freien Fuß 
gesetzt werden und 
eigenständig zu der 
ihm zugewiesenen 
Unterkunft zurück-
reisen.“

Manuel Oster-
mann, stellv. Vor-
s i t zender  der 
Bundespolizei-Ge-
werkschaft (DPolG), 
ist empört: „Unser 
Rechtsstaat wird 
ad absurdum ge-
führt, wenn sich Mi-
granten durch pas-
siven oder aktiven 
Widerstand einer 
Abschiebung ent-
ziehen können.“

Das Ganze wer-

SEIT ZEHN JAHREN SEIT ZEHN JAHREN 
GLÜCKLICH GLÜCKLICH 

VERHEIRATET:VERHEIRATET:  
Kamala HarrisKamala Harris

und Doug Emhoffund Doug Emhoff

Der Demokraten-
Parteitag in Chica-
go im Zeichen des 
Obama-Zaubers: In 
ihrer Heimatstadt 
traten Barack (63) 
und Michelle (60) 
im Doppelpack auf 
und machten Stim-
mung für Harris.

„Yes, she can!“, 
„Ja, sie kann 
es!“, rief Oba-
ma den Anhän-
gern zu – in 
Abwandlung 
seines eige-
nen Slogans 
„Yes, we 

can!“ Die Obamas 
sind längst die 
Geheimwaffe für 
Harris. Der Ex-Prä-
sident berät sie po-
litisch, strategisch 
und logistisch. Im 
Harris-Team sind 

mehrere frühere 
Obama-Berater.

Warum? Die da-
malige Staatsan-
wältin Harris hatte 
Obama im Vorwahl-
Duell 2008 gegen 
Favoritin Hilla-
ry Clinton unter-
stützt. Diese Un-
terstützung gibt 
Obama jetzt zu-

rück.

Die Obamas sind die 
Geheimwaffe im Wahlkampf

GEMEINSAM GEMEINSAM 
FÜR KAMALA: FÜR KAMALA: 

Barack und Barack und 
Michelle Obama Michelle Obama 

bei ihrem Auftritt bei ihrem Auftritt 
in Chicagoin Chicago

Unfassbare Dienst-
anweisung an die 
Bundespolizei

Liebeserklärung 
 an Kamala Harris
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Soll die Ampel weitermachen? Oder ruiniert
das Deutschland? Prominente antworten

WIR SIND IN 
SORGE UM

UNSER LAND
Berlin – Ampel-Streit 
und kein Ende! Soll 
die Regierung wirk-
lich noch 13 Monate 
bis zur nächsten re-

gulären Bundestags-
wahl weiter machen?

Gestern berichtete 
BILD: Die Mehrheit 
der Deutschen (53 %) 

macht sich große Sor-
gen um unser Land 
und fordert Neuwah-
len.

Was denken Pro-

minente aus Wirt-
schaft, Unterhaltung 
und Gesellschaft? 
Weitermachen oder 
aufhören? Alle jeden-

falls blicken besorgt 
in Richtung Kanzler-
amt – und haben Sor-
ge vor einem weite-
ren Jahr voller Streit.

„Die Ampel muss weg, weil sie leider offenkundig
und nachhaltig nicht regierungsfähig ist. Sie ist in
der Verantwortung gescheitert und sollte folglich

lieber geschlossen zurücktreten.
Es kann danach nur besser werden.“

„Die Ampel soll aufhören, weil es Friedrich Merz
oder Markus Söder besser machen werden!

Dann haut endlich mal wieder jemand
auf den Tisch!“

TV-Star Francis Fulton-Smith (58)

„Alle drei müssen
sich jetzt am Riemen
reißen, bereden, wie
sie den Haushalt
vernünftig durchs
Parlament
bekommen
wollen und wieder
Vertrauen und
Zuversicht schaffen,
statt irgendwas von
Übergangsregierungen
daherreden.“

„Die Ampel soll
weitermachen, weil
sie den Auftrag
bekommen hat und
damit die Verantwortung
hat, es zu Ende zu führen.“

Reality-Star und CDU-Mitglied
Julian F. M. Stoeckel (37)

Ex-Bundesjustizministerin
Sabine Leutheusser-
Schnarrenberger (73, FDP)

„Die Ampel sollte abdanken, weil sie fundamental in
der Wirtschaftspolitik versagt. Wir brauchen hier einen

Aufbruch: Steuerreformen, eine starke Ansiedlungs-
politik. Politiker, die für den Standort brennen und uns

zukunftsfest machen. Es muss Schluss sein mit dem 
klein-klein – es braucht eine Agenda 2030 mit

einer klaren Vision für Deutschland!“

Unternehmerin und „Höhle der Löwen“-
Investorin Tijen Onaran (39)

„Die Ampel muss aufhören, weil sie eine
dysfunktionale Regierung bildet, in der die
drei beteiligten Parteien nur ihr jeweils
eigenes Programm verfolgen. Statt einer
zerstrittenen Truppe, die von Krisengipfel
zu Krisengipfel hetzt, braucht Deutschland
ein starkes Team an der Spitze, das gemeinsam
an einem Strang zieht, um Deutschland
wieder voranzubringen.“

Unternehmer Carsten Maschmeyer (65)

Stefan Düll (59), Präsident des
Lehrerverbands

Familienunternehmer-Chefin
Marie-Christine Ostermann (46)

„Die Ampel muss noch dieses
Jahr die Probleme anpacken,

u.a. Energiepreise senken, den
Anstieg der Sozialbeiträge

stoppen. Gelingt das nicht,
könnte es aus meiner Sicht

Anfang 2025 zum Ampel-
Bruch kommen.“

SPD-Legende und Ex-Neukölln-
Bürgermeister Heinz Buschkowsky (76)
„Der Tod der Ampel scheint besiegelt. Scholz tut
zwar weiter so, als könne er noch irgendwas
bewegen. Aber der Drops ist gelutscht. Denn
immer mehr Menschen wollen ihn nicht mehr,
selbst in der eigenen Partei. Die sagen: Das ist
nicht mehr UNSER Kanzler. Ich kann mir kaum
vorstellen, dass die SPD Scholz zur Bundestagswahl
noch einmal als Kandidaten aufstellt. Die Wahlen im
Osten werden zeigen: Das wäre Selbstmord.“

DEUTSCHLAND DISKUTIERT ÜBER EIN ENDE DER  
KOALITION

Heinrich Oberreuter (81)
Politikwissenschaftler

(Uni Passau) 
„Die Ampel muss aufhören, weil
ihre Unfähigkeit zu regieren für

Gegenwart und Zukunft des Landes
und seiner politischen Kultur

bedrohlich ist.“

TV-Moderatorin
Sophia Thomalla (34)
„Die Ampel soll aufhören,
weil keiner mehr dieses
Geheule und offensichtliche
Posten-Geschachere
ertragen kann. So würde
man wenigstens etwas
das Gesicht wahren.
Noch weitere 13 Monate
Gutmensch-Getue,
Stillstand und Klüngelei
werden den jetzt
regierenden Parteien
immensen Schaden
über die kommenden Wahlen
hinaus bereiten. Und das zurecht.“

Ex-Oberbürgermeisterin von Frankfurt/Main und
langjährige Präsidentin des Deutschen Städtetags
Petra Roth (80, CDU)
„Die Ampel muss durchhalten,
weil die Alternativen schlimm
für die Bundesrepublik
Deutschland wären. Die
Regierung ist eine schlechte
Regierung, weil die drei
Koalitionäre nicht
miteinander, sondern
gegeneinander
arbeiten.“

Von T. MAY, S. KÜRTHY, 
N. KLAPPSTEIN, F. VON MUTIUS, 

H.J. VEHLEWALD, H. MAYER, 
S. SCHLAGENHAUFER,  

J. SCHÄFER, S. GEISLER, P. TIEDE
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Bohlen freut sich auf die Rückkehr des Entertainers

Von FRANZISKA VON MUTIUS

München – Na, ob Florian 
Silbereisen (43) und Hele-
nes Ehemann Thomas Sei-
tel (39) diese Fotos von ihr 
kennen?

BILD fand Aufnahmen von 
Helene Fischers (40) erstem 
Teenager-Flirt vor ca. 25 Jah-
ren: Er hieß Stephan, ein sport-
licher Typ mit Sonnenbrille und 
schnittiger Frisur. Er küsst He-
lene Fischer auf die Wange. 
Mit verträumtem Blick legt sie 
ihre Arme um seinen Hals.

Die Fotos zeigen Helene 
mit ihrer damaligen Klasse 
in einer Realschule in Wörr-
stadt (Rheinland-Pfalz). Da-
mals ahnte noch niemand 

in dem Jahrgang, dass eine 
unter ihnen viele Jahre spä-
ter zu Deutschlands berühm-
testen Sängerinnen gehören 
wird. An der Stage & Musi-
cal School Frankfurt/Main ließ 
sie sich nach ihrer Schulzeit 
zur Musicaldarstellerin aus-
bilden. Der Rest ist Geschich-
te. Mit mehr als 18 Millionen 
verkauften Tonträgern zählt 
sie heute zu den kommerzi-
ell erfolgreichsten Sängerin-
nen Deutschlands und zu den 
weltweit bestverdienenden 
Musikerinnen.

Schon bei ihren Klassen-
kameraden war sie beliebt. 
Eine einstige Mitschülerin zu 
BILD: „Helene war ein sehr 
nettes, immer hilfsbereites 

Mädchen. Was wir beson-
ders an ihr geschätzt haben: 
Sie hat sich aus allen Intri-
gen herausgehalten. Wenn 
andere gelästert haben oder 
etwas ausheckten, machte 
Helene da nicht mit!“

Die Mitschülerin weiter: „Im 
Sportunterricht war es mit ihr 
besonders witzig. Sie war ei-
ne hervorragende Tänzerin, 
hat immer Choreografien von 
Britney Spears getanzt, die wir 
dann nachgemacht haben.“

Zuerst schien sie ein wenig 
unscheinbar, fiel noch nicht 
so auf wie heute. Ihre Mit-
schülerin dazu: „Helene war 
erst später ein Hingucker. Bis 
zur 8. Klasse war sie etwas 
pummelig. Doch gestört hat 

es sie nie wirklich.“
Weiter erzählt sie: „Keiner 

hat gelästert, sodass Hele-
ne gut damit leben konn-
te. Sie hat dann mehr 
Sport gemacht und 
wurde die paar 
Kilos schnell 
wieder 
los.“

Teenie-Fotos von unserer Schlager-Königin aufgetaucht

Kapstadt –  Nach der 
Alkoholbeichte von 
Thorsten Legat (55) er-
zählt nun der nächs-
te Camper im Dschun-
gelcamp von einem 
Drama in seinem Le-
ben. Kader Loth (51) of-
fenbart am Lagerfeu-
er ihrer Kollegin Hanka 
Rackwitz (55) ihre scho-
ckierende Krankheits-
geschichte. Kader litt 
an Endometriose (chro-
nische Gebärmutter-Er-
krankung), die Schmer-
zen waren unerträglich. 

Ein Arzt emp-
fahl ihr, die 

Gebärmutter entfer-
nen zu lassen. Doch 
Kader wollte noch ein 
Kind mit ihrem Partner. 
„Das war ein Schlag 
ins Gesicht“, meint die 
Reality-TV-Darstellerin. 
Nach der OP fühlte sie 
sich fremd im eigenen 
Körper: „Ich war nicht 
mehr dieselbe Person!“ 
Panikattacken folgten. 
Ein Psychologe half 
ihr, wieder ins Leben 
zu finden. Jetzt sagt 
sie erleichtert: „Ich 
bin jeden Tag dank-
bar, dass ich gesund 
bin!“    N. Henze

BARBARA SCHÖNEBERGER
Nächste große Gala

Köln feiert den 
25. Deutschen 
Fernsehpreis an 
zwei Tagen! Am 
24. September 
moderiert Esther 
Sedlaczek (38) 

die „Nacht der Kreativen“ in der 
Kölner Flora. „Ich freue mich außer-
ordentlich“, sagt ARD-Moderatorin. 
Am 25. September führt Entertai-
nerin Barbara Schöneberger (50) 
durch die große TV-Gala in den 
MMC-Studios. „Zum Jubiläum bin ich 
selbstverständlich wieder zur Stel-
le“, so Schöneberger. Die Gala wird 
in der ARD ausgestrahlt. 

GINA-LISA LOHFINK
Ex-Freundin hält  
zu Marc Terenzi

Das Drama geht 
weiter. Marc Te-
renzi (46) hat 
sich selbst in eine 
Berliner Sucht-
klinik eingewie-
sen, will sein Le-

ben wieder in den Griff bekommen. 
Marcs Ex-Freundin Gina-Lisa Lohfink 
(37) ist sich sicher: Die Beziehung 
zu Verena Kerth (43) hat ihn kaputt 
gemacht. „Ich bin froh, dass sie 
nicht mehr zusammen sind. Ich ha-
be gesehen, dass er den Bach run-
tergeht. Marc will einfach nur ge-
liebt werden.“

Urlaub-Witze
„Liebling, in diesem 
Jahr können wir unse-
ren Urlaub doch auf 
den Bahamas machen!“
Er: „Tut mir leid Schatz. 
Wir müssen an unsere 
Schulden denken!“
Sie: „Aber das können 
wir doch auch auf den 
Bahamas!“

Chef-Witze
„Chef, darf ich heu-
te zwei Stunden früher 
Schluss machen? Meine 
Frau will mit mir ein-
kaufen gehen.“
„Kommt gar nicht in 
Frage.“
„Vielen Dank Chef, ich 
wusste, sie würden mich 
nicht im Stich lassen.“

Heinz Hoenig endlich wieder im Grünen!
Berlin –  Die neuen Fotos 
von Heinz Hoenig (72) 
und seiner Frau Annika 
Kärsten-Hoenig (39) ma-
chen Hoffnung.

Der Schauspieler durf-
te die Intensivstation kurz 
verlassen, um Sonne zu 
tanken. „Da es Heinz gro-
ßer Wunsch war, die Son-
ne zu spüren, habe ich 
darum gebeten, ihm dies 
zu gewähren“, sagt An-
nika zu BILD. Nach rund 
120 Tagen Klinik hat Hoe-
nig abgenommen, wird 
künstlich ernährt. Ziel ist 
es, „dass die Muskelmas-
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Tierisch transparenter Fummel 
Carmen macht alle ganz HEISS
Bodrum – Die 
Geiss ist heiß! 
Mit dem Privat-
jet ging es für 
das Millionärs-
Paar Carmen 
(59) und Robert 
Geiss (60) in die 

Türkei. Nicht nur, 
um die Sonne zu 
genießen, son-
dern vor allem 
um zu shoppen, 
wie Robert auf 
Social Media 
verrät. Kaum in 

Bodrum ange-
kommen, postet 
Carmen ein Fo-
to für ihre eine 
Million Follower 
auf Instagram: 
Im transparen-
ten Leo-Kleid 
posiert die ehe-
malige Miss 
Fitness (1982) 
selbstbewusst 
und zeigt, was 
sie hat. Car-
men schreibt, 
sie genieße die 
„wunderschöne 
Aussicht“.  Rea-
lity-TV-Star Juli-
an F.M. Stoeckel 
(37) kommen-
tiert: „Du siehst 
so GEIL aus.“ 

Auch Car-
mens Töchter 
Shania (20) und 
Davina (21) sind 
stolz: „Wow!“ 
 mvc

Foto: CARMEN 
GEISS/INSTAGRAM
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Nach Gebärmutter-
OP fühlte ich mich  

wie ein Zombie

Foto: P
RIVAT

KADER LOTH

Popstar 
Thomas Anders

 bei seinem 
Auftritt in Los 

Angeles

ihrem Papa.
Es wird eine Mam-

mutaufgabe, da 
Heinz auf Vollver-
sorgung angewie-
sen ist. Annika zu 
BILD: „Die Klinik-
kosten sind im-
mens. Ich denke, 
dass wir bis zu sei-
ner vorläufigen Ent-
lassung von einer 
halben Million Euro 
sprechen können.“ Per 
GoFundMe-Kampagne 
wurden rund 180 000 Eu-
ro gespendet, doch das 
Geld reicht nicht aus. T. May

se langsam wieder auf-
gebaut wird.“

Ein Lichtblick: Das selbst-
ständige Atmen fällt Hoe-
nig immer leichter. Diese 
Woche soll die nächtliche 
Beatmung eingestellt wer-
den. Dennoch ist Heinz 
zu schwach für die über-
lebenswichtige Aorta-
OP. Annika meint: „Mein 
Mann braucht dringend 
seine vertraute Umge-
bung, um mental wieder 
durchatmen zu können 
und Kraft zu tanken.“ Die 
Söhne Juliano (3) und Ji-
anni (1) sehnen sich nach 

Durch einen sogenannten Sprechaufsatz, den man auf 
die Trachealkanüle setzt, kann Hoenig kommunizieren

„Wir sind ein eingespieltes Team und 
werden das gemeinsam wuppen“, 
so Annika über den Plan, Hoenig zu 
Hause pflegerisch zu betreuen

Köln –  DSDS-Chef 
Dieter Bohlen (70) be-
kommt bei RTL bald ei-
nen Kollegen, mit dem 
er nie so richtig warm 
wurde: Stefan Raab 
(57). 

Kaum ist Raabs Rück-
kehr bekannt, fliegen 
schon die ersten Gift-
pfeile. BILD traf Bohlen 
exklusiv bei der „Big Art 

Festival“-Gala im VIP-Re-
sort „D Maris Bay“ na-
he Bodrum. Dort wird 
klar: Bohlen respektiert 
Raab, aber die Stiche-
leien bleiben. „Stefan 
Raab hat mal gesagt, 
meine Songs hätten nur 
drei Harmonien – totaler 
Schwachsinn“, so Boh-
len. Ihr Verhältnis war 
immer eine Achterbahn-

fahrt. Doch Bohlen 
freut sich auf auf das 
Comeback und Raabs 
dritten Boxkampf ge-
gen Regina Halmich 
(47): „In seiner ersten 
Sendung kriegt er or-
dentlich auf die Fres-

se, das ist doch geil!“ 
Raabs Wechsel zu 
RTL sieht Bohlen als 
seinen Verdienst: „Ich 
habe ihm seit 30 Jah-
ren gesagt, er soll zu 
RTL kommen.“ 

Eine Zusammenar-

beit bei DSDS schließt 
Bohlen nicht aus: 
„Wir sind musika-
lisch unterschiedlich, 
aber das heißt nicht, 
dass wir nicht zusam-
menarbeiten könnten.“  
 J. Puthenpurackal

Kader Loth redet sich im
Dschungel-Camp das 
Trauma nach ihrer 
Gebärmutter-
Entfernung von 
der Seele

Geizt nicht 
mit ihren 
Reizen: 
Carmen Geiss 
posiert selbst-
bewusst im 
transparenten
Leo-Look

Süßer Teenie: Auf
dem Klassenfoto
hat sich Helene
Fischer in der
ersten Reihe in
den Schneider-
sitz gesetzt

Er hieß Stephan
und war Helenes
erster Flirt ...

2001 und 2007 kämpfte 
Regina Halmich erfolgreich 
gegen Raab. Am 14. September 
wird es bei RTL einen dritten 
Kampf geben

Ihr Haar weht 
im Wind: 

Helene Fischer, 
damals noch 

süße Realschülerin 
in Rheinland-Pfalz

Dieter 
Bohlen 2001 
zu Gast bei 

Stefan Raabs 
„TV total“

„Da kriegt Raab auf die Fresse – geil!“

Dieters
Liebes-
Erklärung 
an Thomas 
Anders
Berlin – Mit dem Hit 
„You’re My Heart, You’re 
My Soul“ stürmten Tho-
mas Anders (61) und Die-
ter Bohlen als „Modern 
Talking“ vor 40 Jahren 
die Charts. 

Das Jubiläum feiern 
sie getrennt. Gibt es bei 
dem Pop-Titan Wehmut, 
dass er jetzt allein auf 
der Bühne steht? „Über-
haupt nicht. Ich bin froh, 
dass ich meine Songs 
so singen kann, wie ich 
es will. Thomas ist jetzt 

glücklich mit dem, was 
er macht, und ich ma-
che mein Ding. Das ist 
gut so “, so Bohlen zu 
BILD. Das gleicht einer 
Liebeserklärung! 

Dieter fügt hinzu: „Es 
war einfach das Beste 
für uns beide, eigene 
Wege zu gehen. Tho-
mas macht jetzt seine 
Schlagermusik, was ihm 
sehr liegt, und ich ma-
che meine internationa-
le Popmusik.“  jp

Mitschüler Stephan küsst Helene Fischer auf die Wange. Mit verträumtem Blick legt sie ihre Arme 
um seinen Hals
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Bombenbauer 
 angeklagt
Dortmund – Nachdem im 
März eine selbst gebaute 
Brandbombe in Ochtrup 
(NRW) einen Passanten 
(58) schwer verletzt hatte, 
wurde gegen den mutmaß-
lichen Bombenbauer (52) 
nun Anklage erhoben. Die 
Staatsanwaltschaft Münster 
wirft dem Mann versuchten 
Mord und gefährliche Kör-
perverletzung vor. Die Bom-
be galt eigentlich dem Ex-
Geliebten der Ehefrau des 
Beschuldigten.

3,5 Kilo Marihuana 
in Paket gefunden
Stuttgart – Bei einer Durch-
suchung entdeckten Mitar-
beiter der Kontrolleinheit 
Verkehrswege in Heilbronn 
(Ba.-Wü.) rund 3500 Gramm 
Marihuana in einem Pa-
ket aus Spanien. Die ver-
dächtige Sendung war in 
fünf vakuumierten Plastik-
beuteln, umhüllt von Bau-
schaum, verpackt. Die Po-
lizei ermittelt wegen des 
Verstoßes gegen das Kon-
sumcannabisgesetz. Trotz 
Teillegalisierung bleibt 
die Einfuhr von Cannabis 
 strafbar.

Frau (54) von  
Krokodil zerfleischt
Jakarta – Eine Frau (54) 
wurde in der Nähe des Dor-
fes Wali (Indonesien) von 
einem vier Meter langen 
Krokodil getötet. Die Fa-
milie suchte nach der Frau, 
als diese vom Schwimmen 
nicht zurückkehrte. Ein Kör-
perteil und eine Sandale 
wurden in einem Fluss ge-
funden. Die Dorfbewoh-
ner töteten das Krokodil, 
schnitten dem Raubtier den 
Bauch auf, um die Leiche 
der Frau zu bergen.

Berlin – Banken wer-
ben mit kostenloser 
Kontoführung und gu-
ten Zinsen (z.B. Fest-
geld). Trotzdem wol-
len die Kreditinstitute 
ja auch verdienen. 
Die Folge: Die Zin-
sen bei Konto-Über-
ziehung und Dispo 
könnten deutlich hö-
her als bei Mitbewer-
bern sein.

BILD dokumentiert, 
welche Banken bei 
Überziehungszinsen 
besonders krass hin-
langen. Es geht hoch 
bis 21,44 Prozent bei 
der Volksbank Nord-
harz (Quelle: Ver-
gleichsportal Biallo). 
Dabei liegt der Durch-
schnitts-Überziehungs-
zins aktuell bei „nur“ 
14,34 Prozent. Sehen 

Sie rechts die Tabelle 
mit den höchsten Straf-
zinsen in Deutschland. 
Wann muss ich die zah-
len? 
b Ich überziehe mei-
nen Dispo – das Limit 
hängt meist vom Ein-
kommen ab.
b Ich habe meinen Dis-
po bewusst gekündigt, 
weil ich mir die Strafzin-
sen sparen will – und 

nicht bedacht, dass 
die Banken trotzdem 
jede Lastschrift einzie-
hen. Das ist im Klein-
gedruckten versteckt. 
b Wenn ich ohne 
oder mit überzoge-
nem Dispo ins Mi-
nus rutsche, greift 
die „geduldete 
Überziehung“ – und 
es wird noch teurer.
 Frank Ochse

Dallas – Fast 
so breit wie ei-
ne Kreditkarte: 
Brittany Laca-
yo aus Texas 
(USA) hat die 
nachweislich 
breiteste Zun-
ge der Welt! 
Wie das „Guin-
nessbuch der 
Rekorde“ jetzt 
bekannt gab, 
misst die Zun-
ge der Rechts-

anwältin an der 
breitesten Stel-
le 7,90 Zentime-
ter. Außerdem 
ist ihre Zunge 
2,5 Zentimeter 
breiter als lang, 
wenn man von 
der Spitze der 
ausgestreck-
ten Zunge bis 
zur Mitte der 
geschlosse-
nen Oberlippe 
misst. Mit ihren 

Zungenmaßen 
löst Lacayo 
die bisherige 
Rekordhalterin 
Emily Schen-
ker ab, deren 
Zunge den An-
gaben zufolge 
7,33 Zentime-
ter breit ist. Die 
breiteste be-
kannte Zunge 
eines Mannes 
misst übrigens 
8,88 Zentimeter.

Diese Frau hat 
die breiteste 

Zunge der Welt

Von TORSTEN PAULY,  CLAUDIA 
DETSCH und JÜRGEN MAHNKE

Frankfurt/Main – Was 
für grausame Aufnah-
men aus dem Frank-
furter Hauptbahnhof! 
Eine Überwachungska-
mera hat eine kaltblü-
tige Hinrichtung aufge-
nommen!

Es ist Dienstag-
abend, 21 Uhr.Ein 
Mann steht in der Hal-
le des Kopfbahnhofs vor 
Gleis 9. Er trägt eine kur-
ze Hose, hat einen Ruck-
sack am Rücken. Mit ru-
higen Schritten nähert 
sich von hinten ein an-
derer Mann in blauen 
Hosen und hebt den 
Arm plötzlich auf Kopf-
höhe des 27-jährigen 
Mannes vor ihm. Die-
ser bricht zusammen.

Der Mann, der von 
hinten kam – er hat-
te eine Pistole. Und er 
drückte eiskalt ab!

Auf dem 11-Sekunden-
Video weiter zu erken-

Hinrichtung mit
Kopfschuss 
an Gleis 9

nen: Als das Opfer auf 
dem Boden liegt, rich-
tet der Täter erneut eine 
Waffe auf dessen Kopf. 
Insgesamt soll es drei 
Schüsse gegeben ha-
ben. Oberstaatsanwalt 
Dominik Mies bestätigt: 
„Als das Opfer zu Bo-
den gegangen war, soll 
der Tatverdächtige dem 
27-Jährigen noch zwei-
mal in den Kopf ge-
schossen haben.“

Auf den Überwa-
chungsbildern ist zu er-
kennen, wie der Mann 
in der blauen Hose an-
schließend schnell weg-
läuft. Er wirft die Mord-
waffe weg, kann noch 
im Bahnhof an Gleis 7 
von Bundespolizisten 
überwältigt werden.

Der Frank fur ter 
Hauptbahnhof (täg-
lich 450 000 Reisende) 
wurde nach der Tat 

zunächst komplett ge-
sperrt. Die Polizei war 
mit einem Großaufge-
bot im Einsatz.

Wer ist der Täter, wer 
das Opfer?

„Das Opfer ist ein 
27-jähriger türkischer 
Staatsbürger, der in 
Deutschland keine Mel-
deadresse besitzt. Der 
54-jährige Tatverdäch-
tige kommt aus Ba-
den-Württemberg und 

ist nach unseren der-
zeitigen Erkenntnissen 
nicht polizeibekannt“, 
so der Oberstaatsan-
walt. Auch der Täter hat 
die türkische Staatsbür-
gerschaft.

Unklar ist noch, in wel-
cher Beziehung Opfer 
und Täter standen. Auch 
zum Motiv gibt es noch 
keine Hinweise.

Ein Richter erließ Haft-
befehl wegen Mordes.

So krass kassieren Banken bei
 Konto-Überziehung ab

Die Polizei sicherte mit
schwer bewaffneten
Beamten den Tatort

Die Spurensicherung war nach 
den tödlichen Schüssen 
am Gleis 8 - 10 
im Einsatz

Ein Überschuldungs-
Gespräch bei der Bank oder 
Sparkasse ist immer unangenehm

Die höchsten Überziegungszinsen in Deutschland – 
im Vergleich dazu der Dispo-Zins

Bank Dispo-Zins
pro Jahr

Überziehungs- 
zins pro Jahr

Volksbank Nordharz 16,44 % 21,44 %
Sparkasse Bonndorf-Stühlingen 15,74 % 21,24 %
Volksbank eG, Seesen 15,95 % 20,95 %
Raiffeisenbank im Breisgau 15,44 % 20,44 %
Stadt-Sparkasse Haan 15,3 % 20,3 %
Raiffeisenbank Burgebrach-Stegaurach 13,98 % 19,98 %
Volksbank Geeste-Nord 14,97 % 19,97 %
VR-Bank in Südniedersachsen 14,95 % 19,95 %
VR Bank Südpfalz 14,88 % 19,88 %
Kreissparkasse Schlüchtern 13,87 % 19,87 %

Quelle: biallo.de, Stand: Mitte August 2024
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Die Anwältin Brittany Lacayo
ist jetzt offiziell 
Zungenwelt-
rekord-
halterin
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Mann (27) im
Frankfurter 

Hauptbahnhof
erschossen

Essenswächter 
fordern Zucker-

steuer auf
Kinder-Limos

Berlin – Laut Food-
watch enthalten Kin-
der-Getränke noch im-
mer zu viel Zucker. Das 
mache die Kleinen hib-
belig, schade ihrer Ge-
sundheit. Eine Analyse 
zeigte: 136 getestete 
Getränke enthielten 
im Schnitt 7,8 % Zu-
cker, mehr als sechs 
Zuckerwürfel pro Glas! 
Deshalb fordert Food-
watch eine Limo-Steu-
er. „Der Satz muss so 
hoch sein, dass Unter-
nehmen einen Anreiz 
bekommen, die Rezep-
turen zu verändern.“ jem
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Zu zuckerhaltige 
Getränke können 

der Gesundheit von 
Kindern schaden

Taucher bergen
Leichen von 
Luxusyacht

Als das Opfer am Boden 
liegt, feuert der Killer 

noch zweimal auf
dessen Kopf

Nach der Bluttat
geht der Mörder

mit schnellen
Schritten davon

DER MÖRDERDER MÖRDER
Er ist Türke, 54 Jahre alt. 
Von hinten ist er an sein
Opfer herangetreten. In
dieser Sekunde drückt er ab

DAS OPFERDAS OPFER
Ein 27-jähriger Türke, er 
trägt Rucksack und kurze 
Hose. Er ist völlig wehrlos, 
wird von hinten hingerichtet

DER REISENDEDER REISENDE
Er ist völlig unbeteiligt, steht 
nur einen Meter vor dem
Opfer. Das Video zeigt: Als der 
erste Schuss fällt, dreht er sich 
um. Dann rennt er panisch weg

Palermo – Nach dem 
Untergang der Luxus-
jacht „Bayesian“ vor 
der italienischen Mit-
telmeerinsel Sizilien 
am Montag (BILD be-
richtete) wurden die 
Leichen von fünf der 
sechs Vermissten ge-
funden.

Sie lagen im Inneren 
der Segeljacht in etwa 
50 Meter Tiefe. Gebor-
gen wurden bisher die 
Leichen des englischen 
Tech-Milliardärs Mike 
Lynch († 59) und seiner 
Tochter Hannah († 18). 
Lynch gehörte die Jacht.

Ebenfalls tot sind 
der Morgan-Stanley-
Topbanker Jonathan 
Bloomer und seine Frau 
sowie der Top-Anwalt 
Chris Morvillo und seine 
Frau. Die vier Leichen 
lagen gestern Abend 
noch im Wrack.

15 Menschen über-
lebten das Drama, das 
durch einen Tornado 
verursacht wurde. 

Mike Lynch hatte 
Freunde und deren Fa-
milien auf seine Jacht 
eingeladen, um einen 
Freispruch vor Gericht 
zu feiern.

Taucher bergen eine der Leichen

Luxusjacht „Bayesian“
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Mike Lynch (†)
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Angst vor der
Fischstäbchen-Krise! 

Berlin – Sie sind eines 
der begehrtesten Le-
bensmittel aus der Kühl-
truhe: Deutsche lieben 
ihre Fischstäbchen! 5,2 
Millionen Stück essen 
die Deutschen pro Tag. 
Statistisch also verzehrt 
jeder Deutsche jedes 
Jahr 23 Fischstäbchen. 
Doch jetzt droht die gro-
ße Fischstäbchen-Krise: 
wegen Russland. 

Alaska-Seelachs könn-
te schon im Herbst auf 
die Sanktionsliste der 
EU kommen. Die Folge 
wäre eine Preis-Explosi-
on! Alaska-Seelachs, in 
Deutschland 2023 der 

zweitbeliebteste Spei-
sefisch und „Grund-
baustein“ des Fisch-
stäbchens, wird zu 50 
Prozent in den Gewäs-
sern des Reichs von Wla-
dimir Putin (71) gefan-
gen.

Steffen Meyer (44), Ge-
schäftsführer des Fisch-
verbands: „Es drohen 
enorme Verteuerungen. 
Der deutsche Markt ist 
auf Fisch aus Russland 
angewiesen.“ 2019 kos-
tete ein Kilo Speisefisch 
9,80 Euro, 2023 schon 
12,13 Euro. Meyer warnt: 
„Es drohen leere Kühl-
regale!“ 

Drei Tote bei Amoklauf in Schule
Sarajevo – 

In Sanski 
Most (Bos-

nien-Her-
zegowina) er-

schoss ein Mann 
in einem Gymna-
sium drei Schul-
angestellte. Der 
mutmaßliche Tä-
ter - der Haus-
meister der Schu-

le - richtete die 
Waffe anschlie-
ßend gegen sich 
selbst. Er wurde 
schwer verletzt 
mit einem Kran-
kenwagen in 
eine Klinik ge-
bracht. Bei den 
Opfern soll es 
sich laut Medi-
enberichten um 

den Schuldirek-
tor, dessen Se-
kretärin und eine 
Englischlehrerin 
handeln. Der Tä-
ter und die Op-
fer sollen sich 
im Vorfeld der 
Schießerei ge-
stritten haben. 
Die Polizei er-
mittelt.

Berlin – Endlich wie-
der CASH CALL!

Die Sommerpau-
se ist vorbei und 
nun wartet eine me-
gastarke neue Ge-
winnrunde auf Sie. 
Natürlich gibt’s wie-
der viel Bargeld, 
aber auch Sachprei-
se der Extraklas-
se wie z. B. AirPods 
und iPads von App-
le. Oder wie wäre es 
mit einem Tankgut-
schein?

Neu in dieser Run-
de: Es gibt bis zu 
acht Gewinnklassen 
voller Gewinnchan-
cen auf Bares oder 

andere tolle Preise. 
Natürlich entscheiden 
Sie ganz alleine, was 
Sie gerne gewinnen 
möchten und wann 
der richtige Zeitpunkt 
dafür ist. Und wie ge-
wohnt, erfahren Sie 
direkt bei der Teil-
nahme, ob Sie be-
reits Glück hatten.

Das ist Ihr CALL 
CALL: All das Gu-
te, dieses Mal noch 
etwas besser. Wer 
weiß, vielleicht ist be-
reits heute Ihr Glücks-
tag.

Viel Erfolg und na-
türlich auch viel Spaß 
beim Spiel!

Telefon: 01379 1413 + Endziffer* 

SMS: CASH + Endziffer an
die Kurzwahl 40400!

SO KÖNNEN SIE TEILNEHMEN PER TELEFON

Ergänzen Sie die 01379 1413_ _* 

mit der Endziffer Ihres Wunschgewinns 

und rufen Sie einfach an. Sie erfahren sofort, 

ob Sie bereits gewonnen haben. 

Beispiel: Für 100 000 Euro wählen Sie die 

01379 1413 01*. Viel Glück!
Falls Sie Ihre Rufnummer unter drücken: 

Bitte sprechen Sie bei Ihrem Anruf eine 

Telefonnummer aufs Band, unter der wir Sie 

im Falle eines Gewinns erreichen!

SO KÖNNEN SIE TEILNEHMEN PER SMS
Senden Sie das SMS-Kennwort 

CASH mit der Endziffer Ihres Wunsch gewinns,  

einem Leerzeichen, und Ihrem Namen 

plus Adresse an die Kurzwahl 40400*. 

Natürlich erfahren Sie auch per SMS sofort, 

ob Sie bereits Gewinner sind.  

Beispiel: CASH01, Max Mustermann, 

Musterweg, 12345 Mustersen

BIS HEUTE UM MITTERNACHT KÖNNEN
SIE IHR GLÜCK VERSUCHEN

Morgen spielen wir eine neue Runde 

CASH CALL! Bitte lesen Sie unbedingt die 

Teilnahmebedingungen online auf 

https://on.bild.de/teilnahme

2 × 100 000 Euro mit der Endziffer 01*

5 × 20 000 Euro mit der Endziffer 02*

10 × 10 000 Euro mit der Endziffer 03*

50 × 2000 Euro mit der Endziffer 04*

100 × Apple iPad mit der Endziffer 05*

200 × Apple AirPods mit der Endziffer 06*

1000 × 100 Euro mit der Endziffer 07*

2000 × 50-Euro- 
Tankgutschein mit der Endziffer 08*

Waltraud Klevesath
„Ich habe schon

zehnmal gewonnen!“

CASH CALL
HEUTE BEGINNT DIE NEUE SPIELRUNDE

Stefan Lüders
Traumreise mit CASH CALL
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In der letzten Spielrunde räumte Karosseriebauer Stefan Lüders (57)
5000 Euro ab. Das Geld kam wie gerufen für ihn und seine Frau
Bettina (52). Sie hatten bereits eine AIDA-Kreuzfahrt nach Norwegen
gebucht, die fiel dann noch luxuriöser aus. Stefan Lüders schickte
uns das schöne Foto der Kreuzfahrt. „Mit dem tollen Gewinn konnten
wir uns auf der Reise etwas mehr leisten, der Rest kam auf die
hohe Kante.“ Den BILD-Lesern sagt er: „Ich kann nur jedem empfehlen:
Probiert CASH CALL mal aus!“
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Steinfurt – 
Es knall-
te laut , 
als  der 
schwar-
ze Volvo 
rückwärts 
i n  d i e 
Hauswand 
krachte. 
Kein ge-
wöhnli-
cher Un-
fall: Fahrer 
Norman 
H .  (37 ) 
stieg aus, 
schlug ei-
ne Terras-
sentür ka-
putt, verletzte sich 
dabei schwer und be-
gann zu randalieren. 
Am Ende war eine Se-
niorin (86) tot.

Neuenkirchen im 
Kreis Steinfurt (NRW), 
ein Pflegedienst mit 
betreutem Wohnen 
für Senioren. Auch 
Norman H. lebte in 
dem kleinen Dorf, er 
ist der Sohn des Pfle-
gedienst-Chefs. Ein 
Nachbar: „Ich hielt 
mich am Nebenhaus 
auf, als ich den Wagen 
auf der gegenüberlie-
genden Straßenseite 
sah. Plötzlich fuhr er mit 
quietschenden Reifen 
los, raste über die Ra-
senfläche und krach-

Der schwarze Volvo wurde von
der Hauswand gestoppt. Die Terrassentür ist
zersplittert. Die halb abgerissenen Gardinen
sind voller Blut

Andreas Grotkop
„Ich hab’ 2000 Euro
abgeräumt!“
Der Berliner Rentner und frühere
Schlosser Andreas Grotkop (66)
steht auf Musik – und auf CASH
CALL! Spätestens, seit er 2000 Euro
abgeräumt hat! Das Geld steckte
er in eine dringend notwendige
Autoreparatur. Er freut sich, dass
eine neue CASH CALL-Runde ansteht
und die neuen Gewinnchancen mehr
Bargeld versprechen. „Ich bin wieder
dabei und kann nur empfehlen,
mitzumachen – ein besseres
Urlaubsgeld gibt’s ja gar nicht!“
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Lecker und
knusprig:

eine Packung
Fischstäbchen

kostet ca. 3 Euro
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Die 86-jährige ehemalige Bäckereifach-
verkäuferin Waltraud Klevesath aus Winsen/

Luhe (Niedersachsen) ist nicht nur stolze
Uroma (4 Kinder, 10 Enkel und 8 Urenkel), 

sondern auch unsere Rekordhalterin.
„Ich hab’ schon auf die nächste
CASH-CALL-Runde gewartet …“

Sie visiert ihren elften Gewinn (!)
an, ihr zehnter Gewinn war im April.

Waltrauds Geheimnis? „Immer
dran bleiben, jeden Tag mitmachen.

Auch wenn es manchmal dauert,
irgendwann klappt’s dann …“

te auf der 
Rückseite 
ins Haus.“ 
Norman 
H.  zer-
trümmert 
die Ter-
rassentür.

Durch 
die Scher-
ben steigt 
e r  i n s 
Haus, 
verletzt 
sich beim 
Klettern 
durch die 
zersplit-
terte Tür 
schwer. 

Nach BILD-Informati-
onen soll er sich sogar 
die Hoden abgetrennt 
haben. Blutüberströmt 
wütet der Angreifer 
durch den Raum und 
prügelt auf eine Be-
wohnerin (86) ein. Als 
eine Pflegekraft zu Hil-
fe eilt, wird auch sie 
schwer verletzt. Die Po-
lizei setzt einen Taser 
ein, um Norman H. zu 
überwältigen.

Die Rentnerin stirbt 
im Krankenhaus, Nor-
man H. wurde in ei-
nem psychiatrischen 
Krankenhaus unterge-
bracht. Ob es eine Be-
ziehung zwischen Op-
fer und Täter gab, ist 
noch unklar.

Norman H. (37)
rastete am
Donnerstagmorgen
im Pflegeheim aus

Sohn von
Pflegeheim-Chef

tötet Seniorin
CASH CALL
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ER schnitt seinem
Vater den Penis ab!

Herne – Das Verbrechen 
an einem Rechtsanwalt 
aus Herne (NRW) hatte 
im Februar für Entset-
zen gesorgt. Die Polizei 
fand Martin K. (66) in ei-
ner Blutlache in seinem 
Haus in Herne, jemand 
hatte ihm den Penis ab-
geschnitten. Jetzt ist der 
Anwalt tot!

Es ist das tragische 
Ende eines noch immer 
nicht restlos aufgeklär-
ten Kriminalfalls. Schwer 
verletzt kam der 66-Jäh-
rige damals in eine uro-
logische Fachklinik, wur-
de ins künstliche Koma 
versetzt. Mit einer Not-
OP konnte der Anwalt 
gerettet werden. Sein 

Penis, die Hoden und 
eine mögliche Tatwaffe 
wurden nie gefunden!

Eine am Tatort gesi-
cherte DNA-Spur brach-
te die Ermittler auf die 
Spur eines Verdächti-
gen: den Sohn des An-
walts. Moritz K. (32) soll 
zuvor lange nicht mehr 
im Haus der Eltern zu 

Besuch gewesen sei. 
Er gilt als dringend tat-
verdächtig, sitzt in Un-
tersuchungshaft. Ermit-
telt wird weiter wegen 
versuchten Mordes und 
schwerer Körperverlet-
zung – auch wenn das 
Opfer nun aus bislang 
ungeklärter Ursache ver-
storben ist.

In dieser Villa am Waldrand
in Herne wurde der Anwalt nachts überfallen

Moritz K. (32)
ist dringend
tatverdächtig,
seinem Vater
die Genitalien
abgetrennt
zu haben

Bergen – Todesdrama auf 
der Ostsee-Insel Rügen. Eine 
14-jährige Reiterin ist bei ei-
nem Ausflug von einem Trak-
tor-Anhänger überfahren wor-
den.

Das Mädchen aus der Re-
gion war gemeinsam mit 
sieben anderen Reitern (14 
bis 20 Jahre) auf ihren Pfer-
den auf einem Feldweg bei 
Bubkevitz unterwegs. Gegen 
15.30 Uhr kam es zu dem tra-
gischen Unfall. Ein Traktor mit 
angehängtem Grubber (Ge-
rät, dass den Boden auflo-
ckert) näherte sich von hinten. 
Plötzlich stieg das Pferd der 
14-Jährigen, die am Ende der 
Gruppe ritt, nach oben. Mög-
licherweise hatte sich das Tier 
erschrocken. Das Mädchen 
verlor daraufhin den Halt und 
stürzte zu Boden.

Polizeihauptkommissar Jens 
Unmack zu BILD: „Da der 
Traktor bereits sehr nah war, 
konnte der 26-Jährige Fah-
rer nicht mehr ausweichen 
und überrollte mit dem 
Grubber die 14-Jährige. 
Diese zog sich dabei so 
schwere Verletzungen 
zu, dass sie daran noch 
an der Unfallstelle ver-

starb.“

Zoll stoppt
Whirlpool-Schmuggler

München - Auf der A96 erwischten Zollbeam-
te einen Polen (33), der drei Whirlpools aus 
der Schweiz schmuggeln wollte. Der Mann be-
hauptete, er habe die Pools für 300 Schweizer 
Franken gekauft. Die Beamten fanden bei ihm 
jedoch eine Quittung über 5160 Euro. Der Po-
le musste 1380 Euro Einfuhrabgaben zahlen.
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Von TANJA MAY,  
JOHN PUTHENPURACKAL, 

und MICHAEL SCHACHT

Köln – Elf Jahre 
nach ihrer Tren-
nung von Oliver 
Pocher (46) zieht 
Alessandra „San-
dy“ Meyer-Wölden 
(41) aus Amerika zu-
rück nach Deutsch-
land. 

Doch der Haupt-
grund sind offenbar 
nicht nur die drei ge-
meinsamen Kinder 
Nayla (14) und die 
Zwillinge Emanuel 
und Elian (12). BILD 
weiß seit einigen 
Wochen: Sandy ist 
frisch verliebt! BUN-
TE berichtete zuerst.

Wer ist der Neue? 
Unternehmer Ale-

xander Müller lebt 
in Köln, hat drei Kin-
der. Er und Sandy 
sollen sich auf dem 

„Greator“-Festival 
getroffen haben, ei-
ner Veranstaltung für 
Coaching und Per-
sönlichkeitsentwick-
lung, die Müller ins 
Leben gerufen hat. 

Oliver Pocher soll 
den neuen Mann an 
Sandys Seite bereits 
getroffen haben. Ol-
li, Sandy und Alexan-
der waren im Juli ge-
meinsam auf einem 
Rammstein-Konzert. 

Freunde wissen, 
dass Alexander 

Müller und Sandy 
Meyer-Wölden kein 
Geheimnis aus ih-
rer Liebe machen. 

Sie wissen aber 
auch, dass ihre 
Beziehung, samt 
Patchwork-Liebe, 
kein Selbstläufer 
sein wird. Dennoch 
scheint die Liebe so 
stark zu sein, dass 
sie es miteinander 
versuchen wollen. 
BILD weiß: Sandy 
und Alexander ha-
ben auch schon ge-

meinsame Pläne für 
die Zukunft. Beide 
tun einander sehr, 
sehr gut.

Der Geschäfts-
mann hat großen Er-
folg in der  Domstadt, 
Sandy ist jüngst mit 
den drei gemeinsa-
men Kindern in Oli-
ver Pochers Haus in 
Köln eingezogen. Ob 
sie mit ihrem neuen 
Partner zusammen-
ziehen will, ist nach 
BILD-Informationen 
noch unklar. 

Bereits Anfang 
Juli hatte Sandy 
Meyer-Wölden BILD 
gegenüber davon 
gesprochen, dass 
sie intensive Ge-
spräche über ei-
nen Umzug nach 
Deutschland füh-
re. Der Grund war 
wohl schon damals 
eine Herzensange-
legenheit.

Freunde haben Blumen und
Kerzen an der Unglückstelle
abgelegt

 Für IHN
pochert
  Sandys
Herz

IhrIhr
Neuer istNeuer ist
UnternehmerUnternehmer
und wohntund wohnt
bei Olli umbei Olli um
die Eckedie Ecke

Schön, stark,
strahlend:
Alessandra
„Sandy“ Meyer-
Wölden ist derzeit
so glücklich wie
lange nicht mehr

Sprechen regelmäßig in
ihrem Podcast über ihr Leben:
„Die Pochers! Frisch recycelt“

Unternehmer
Alexander Müller
auf einem Foto
der Website
seines „Greator“-
Festivals
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Reiterin (14)Reiterin (14)
auf Rügenauf Rügen
grausamgrausam
getötetgetötet

Die junge
Reiterin

wurde von einem
Grubber überrollt

der am Traktor
angehängt war
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Neapel – Zwei Jahre 
lang ratterten die Blü-
ten-Pressen – dann 
schlugen die Carabi-
nieri zu: In Neapel (Itali-
en) stürmten Ermittler die 
wohl wichtigste Falsch-
geld-Druckerei Europas.

Seit 2022 tauchten in 
zehn europäischen Län-
dern hervorragend ge-
fälschte 20-, 50- und 
100-Euro-Noten auf. Be-
sonders Frankreich wurde 
mit den Blüten geflutet. Die 
Spezialisten entdeckten 
Spuren auf den Scheinen, 
die alle auf die Herkunft 
aus einer Fälscher-Werk-
statt hindeuteten. 2023 
wiesen 27 Prozent aller in 
Europa sichergestellten Eu-
ro-Blüten diese Merkmale 
auf. Nennwert: acht Millio-
nen Euro.

Die Spur des Falsch-
geldes führte nach Süd-
italien, ins Herrschafts-
gebiet der Camorra. 
Gemeinsam mit der An-
ti-Geldfälschungs-Einheit 
der Carabinieri konnten 
die Franzosen die Dru-
ckerei in einem bunker-
artig gesicherten Keller 
hinter einer Garage fin-
den. Zugriff! Die Fahnder 
beschlagnahmten 31 Digi-
tal-Drucker und Blüten im 
Nennwert von drei Millio-
nen Euro. 

Der Betreiber sitzt in 
Untersuchungshaft.

Spritztour mit Eltern-Auto
Dortmund – Als 
seine Mutter Ein-
kaufen war, fuhr 
ihr Sohn (13) 
in Harsewinkel 
(NRW) mit dem 
Auto los. Er kam 

nicht weit, stieß 
mit einem Bus zu-
sammen, prallte 
gegen ein Ver-
kehrsschild und 
blieb dann lie-
gen. Der Junge 

und der Busfahrer 
(65) wurden leicht 
verletzt. Das Au-
to musste abge-
schleppt werden. 
Sachschaden: 
rund 26 000 Euro.

Erste Station der vier 
Flieger war Minsk (Belarus),

von dort aus flogen die 
Jets weiter nach Russland

Minsk – Eine Fluggesell-
schaft, die nicht regulär 
fliegt. Vier Flugzeuge ohne 
Passagiere. Und eine Nacht-
und-Nebel-Aktion zwischen 
Istanbul, Kairo und Maskat 
(Oman). Das sind die 
Zutaten eines realen 
Polit-Thrillers. Vier bis-
her ungenutzte Airbus-
Maschinen der gam-
bischen 

Fluglinie „Magic Air“ stan-
den plötzlich in Minsk (Bela-
rus) – und flogen dann im 
Konvoi weiter nach Russland. 
Jets für Putin!

 In Russland könnten die 
vier Maschinen als Ersatz-
maschinen oder sogar nur 
als Ersatzteillager dienen. 
Denn seit Putin vor über zwei 
Jahren die Ukraine überfal-

len hat, wird die 

Luft für russische Fluggesell-
schaften immer dünner: We-
gen der verhängten Sanktio-
nen liefert der Westen weder 
neue Maschinen noch Ersatz-
teile nach Russland.

 Der Weg der vier Jets 
nach Minsk ist mysteriös. Be-
sitzer ist die Fluggesellschaft 
„Magic Air“, die im Sommer 
2023 in Gambia gegründet 
wurde - von wem ist nicht 

bekannt. Firmensitz ist 
die Stadt Banjulunding 

(11 000 Einwohner) in der Nä-

he des Flughafens Banjul. Im 
Oktober wurden die vier Air-
busse gekauft.

Doch in Betrieb genommen 
wurden sie nie. Statt die Flug-
zeuge nach Gambias zu über-
führen, ließ sie das Unterneh-
men einfach an ihren letzten 
Standorten an den Flughä-
fen Istanbul-Atatürk (Türkei), 
Kairo (Ägypten) und Muskat 
(Oman) stehen.

Bis sie Ende letzter Woche 
plötzlich nach Minsk abho-
ben. Michael Quandt

Carabinieri und Beamte von Europol in der 
geheimen Geld-Druckerei. Dort lief gerade die
Produktion einer Serie von 50-Euro-Scheinen

Beamte fälschen 
Vorschüsse
Bremen – Im Bremer Amt 
für Soziale Dienste sollen 
zwei Mitarbeiter monate-
lang Unterhaltsvorschüsse 
gefälscht und insgesamt 
418 000 Euro in die eige-
ne Tasche gesteckt haben. 
Laut Staatsanwaltschaft lie-
fen die Betrügereien von 
Januar 2022 bis Juli 2023. 
Die Sozialbehörde bemerk-
te Unregelmäßigkeiten und 
meldete den Fall. Die Er-
mittlungen laufen weiter.

Mit blutiger  
Kleidung verhaftet
Düsseldorf – Die Polizei 
nahm in Minden (NRW) ei-
nen Mann (40) fest, der ei-
nen 65-Jährigen in dessen 
Wohnung getötet haben 
soll. Der Verdächtige war 
mit blutiger Kleidung in ei-
nem Mehrfamilienhaus auf-
getaucht. Dort wurde der 
Tote mit schweren Kopfver-
letzungen gefunden. Der Kil-
ler war bereits wegen häusli-
cher Gewalt in Gewahrsam. 
Er sitzt in U-Haft. Die Mord-
kommission ermittelt.

Baggerschaufel 
rammt Transporter
München – Ein Baggerfah-
rer traf auf einer Baustel-
le in Coburg (Bayern) mit 
seiner Schaufel einen vor-
beifahrenden Transporter. 
Die Schaufel rammte die 
linke Front des Transpor-
ters. Der Fahrer (20) wurde 
leicht am Bein verletzt, er 
kam in eine Klink. Die Poli-
zei ermittelt wegen fahrläs-
siger Körperverletzung. Der 
Baggerfahrer hatte nach ei-
genen Angaben den Trans-
porter übersehen.

In diesem Haus in 
Westervesede 
bei Scheeßel 

startete Florian G. 
seine Wahnsinnstat

Polizei stürmt 
Falschgeld-
Zentrale 
der Mafia

Millionen Blüten gefunden

Der geheime Airbus-Schmuggel nach Russland

Berlin – Weniger arbeiten 
und trotzdem produktiver 
sein? Unternehmens-Chef 
Tobias Stüber (37) hat DAS 
geschafft! Die 4-Tage-Wo-
che hat sein Unternehmen 

erfolgreicher gemacht.
„Wir müssen 
mehr in Zielen, 

weniger in Zeit 
denken“, sagt 
der CEO der 

Bus-Buchungsplattform Flib-
co. Seitdem er die 4-Tage-
Woche eingeführt hat, ist der 
Umsatz kräftig gestiegen: 
Im ersten Halbjahr 2024 um 
48 Prozent im Vergleich zum 
Vorjahres-Zeitraum. 

Die Produktivität stieg um 
69 Prozent, während die 
Krankheitstage auf 0,8 Ta-

ge im Jahr gesunken sind 
(in Deutschland liegt sie 
branchenübergreifend im 
Durchschnitt bei 15,2 Ta-
gen). „Viele wählen sich frei-
willig in wichtige Meetings 
ein, auch wenn sie krank 
sind, einfach, um am Ball 
zu bleiben. Denn sie wissen, 
dass sie nicht in einem star-

ren Konstrukt gefangen sind 
und sich zwischendrin erho-
len können“, erklärt Stüber.

Seit 2018 leitet der Deut-
sche das Luxemburger 
Unternehmen. Als er über-
nahm, wollten die Investo-
ren größer werden. „Man 
ging davon aus, es gebe 
ein digitales Problem. Doch 

ich machte klar: es gibt ein 
Führungsproblem. Viele Füh-
rungskräfte sind zu sehr im 
Kontrollwahn, das bremst 
aus.“

Vielmehr sieht Stüber sei-
ne Mitarbeiter als „Exper-
ten.“ „Ich muss ihnen nicht 
vorgeben, wann jemand 
was und wo zu tun hat - ich 

muss eine Vision geben.“  
Für seinen Führungsstil 

hat Stüber als Fußballer 
und Kraftsportler (er trai-
niert mindestens 5 mal die 
Woche) viel Inspiration aus 
dem Sport gezogen. 

„Vieles, was ich über Füh-
rung weiß, habe ich in der 
Fußball-Kabine gelernt, al-
len voran: ohne Team geht 
nichts“.  Patricia Platiel 

Tobias Stüber leitete 
mit 26 Jahren eine Abteilung 
eines Max-Planck-Instituts, 

mit 30 wurde er CEO

Mein Umsatz stieg mit der 
4-Tage-Woche um 48 Prozent

Von STEFAN SIEVERING  
und STEPHANIE WALTER

Verden – Exakter Sei-
tenscheitel, kurz ge-
schorenes Haar, star-
rer Blick, die Füße 
gefesselt. So saß Flo-
rian G. (33) gestern im 
Landgericht Verden.

Die Anklage wirft 
dem Elite-Soldaten 
der Bundeswehr vier-
fachen Mord vor! In 
Westervesede (Nieder-
sachsen) erschoss er 
den neuen Freund sei-
ner damaligen Ehefrau, 
Nils O. (30), und des-
sen Mutter Bärbel (55). 

Stephanie K. hielt ihre 
dreijährige Tochter im Arm – 

beide wurden erschossen

VIER FLUGZEUGE FÜR PUTIN

Flibco-CEO Tobias Stüber im BILD-Interview

Soldat mordete 
wie im Häuserkampf! 
Elite-Soldat Florian G.
soll vier Menschen in 
Westervesede und Bockel 
erschossen haben

Danach tötete Florian 
G. in Bockel die beste 
Freundin seiner Frau – 
Stephanie K. (33) und 
deren Tochter Ronja (3)!

Die Anklage: furcht-
bar in ihren Details! 
Zitat: „Wie es ihm bei 
seiner Ausbildung zum 
Häuserkampf beige-
bracht wurde, schlug er 

das Badezimmerfens-
ter ein, gab zunächst 
fünf Schüsse blind in 
den Raum ab.“ Da-
durch wurde Stepha-
nie K. wach.

In der Anklage heißt 
es weiter: „Sie lief in 
Panik aus ihrem Schlaf-
zimmer, zu ihrer dreijäh-
rigen Tochter. Sie nahm 

das schlafende Kind 
auf den Arm, um es zu 
schützen. Aber sie hat-
te weder Verteidigungs- 
noch Fluchtmöglichkei-
ten. Sie wollte die Tür 
schließen. Doch der An-
geklagte stemmte sie 
auf. Stephanie K. setz-
te sich aufs Kinderbett, 
versuchte zu reden. Der 
Angeklagte schoss 14-
mal auf sie, traf dabei 
auch das Kind tödlich.“

Auch den neuen 
Freund seiner dama-
ligen Frau und deren 
Mutter überfiel er bru-
tal, erschoss sie.

Die Anklage geht da-

von aus, dass der Eli-
te-Soldat aus Wut und 
Rache mordete. Seine 
Ehefrau hatte ihn ver-
lassen, sie liebte einen 
anderen Mann.

Doch Florian G. woll-
te nicht seine Frau tö-
ten – er erschoss Men-
schen, die ihr viel 
bedeuteten: die bes-
te Freundin mit ihrem 
Kind, den Geliebten 
und dessen Mutter. Die 
Leiden für seine Frau 
sollen ewig bleiben.

Der Killer hatte sich 
nach der Tat gestellt. 
Im Prozess will er vor-
erst schweigen.

Vierfach-Killer von Scheeßel vor Gericht +++ 
Er tötete aus Hass und Rache – auch ein Kind

Der Vierfach-Mörder 
war während der Gerichtsverhandlung 
an den Füßen mit einer Kette gefesselt

Auf den fertigen
20-Euro-Noten schillern gut 
gefälschte Sicherheits-Streifen

Fotos: IMAGO/POND5 IMAGES, RADARBOX

Fotos: FACEBOOK, EMHA, MARCUS PRELL
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Sabrinas Tricks
für Diät-Backen

Schlangenplage nach Dauerregen - 
vier Menschen sterben

Juba – Heftige Regen-
fälle haben im Südsudan 
zu einer Schlangenplage 
geführt. Viele Häuser und 
Straßen sind in der Regi-
on Bahr el-Ghazal über-
flutet. Die Schlangen sind 
auf der Suche nach einem 
neuen Unterschlupf und 

sehr aggressiv. In weni-
gen Tagen wurden mehr 
als 90 Schlangenangriffe 
gemeldet. Vier Menschen 
starben, 83 wurden ver-
letzt. Die Versorgung mit 
einem Gegenserum ist in 
der abgelegenen Region 
oft nicht möglich.
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Berlin – Es ist so 
unfassbar frech! 
Sie lachen unse-
re Justiz und uns 
alle aus!

Mit  immer 
neuen juristi -
schen Winkelzü-
gen versuchen 
zwei verurteilte 
Mitglieder des 
Remmo-Clans, 
ihren Haftantritt 
hinauszuzögern.

Es geht um 
Bashir (28) und 
Rabieh Remmo 
(30), verurteilt 
für den Juwe-
len-Coup im his-
torischen Grü-
nen Gewölbe 
in Dresden vom 
November 2019 
– Bashir zu fünf 
Jahren und neun 
Monaten, Rabieh 
zu sechs Jahren 
und zwei Mo-
naten. Sie hat-
ten mit weiteren 
Clan-Kriminellen 

Sachsens Staats-
schatz gestohlen. 
Versicherungs-
wert: 113,8 Mio. 
Euro.

Beide sol l -
ten am 19. Au-
gust ihre Strafe 
antreten, doch 
sie kamen nicht. 
Bashir’s Anwalt 
stellte am 1. Au-
gust „Antrag auf 
Vollstreckungsauf-

schub“, der abge-
lehnt wurde.

Aber warum 
soll der Strafan-
tritt überhaupt 
aufgeschoben 
werden? Wie 
BILD erfuhr, sol-
len die Verurteil-
ten „berufliche, 
familiäre und 
gesundheitliche 
Gründe“ ange-
geben haben.

Trotz Haft-Urteilen kamen Bashir
Remmo (28, l.) und Rabieh Remo (30)
im Mai 2023 auf freien Fuß

Ta
g

sü
b

er
A

b
en

d
s

A
b

en
d

s
N

ac
ht

s
20

.1
5 

U
hr

ARD ZDF SAT.1 RTL Pro 7 VOX

Tele 5kabel eins RTL ZWEI sky

Spielfilmbewertungen:                   genial              gut          geht so     Altersempfehlung      Fußball     Doku-Tipp      Show-Tipp       Talk-Tipp

WeLT

arte

sport1

BILD präsentiert das TV-PROGRAMM am Donnerstag

5.30 Morgenmagazin 9.00 Tagess. 
9.05 Hubert ohne Staller 9.55 Tagess. 
10.00 Meister des Alltags 10.30 Ge-
fragt – Gejagt 11.15 ARD-Buffet 12.00 
Tagess. 12.10 ARD-Mittagsmagazin 
14.00 Tagess. 14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagess. 15.10 Sturm der Liebe 
16.00 Tagesschau Mit Wetter
16.15 Nachtstreife Doku reihe
17.00 Tagesschau Mit Wetter
17.15 Brisant Magazin
18.00 Gefragt – Gejagt Show
18.50 In aller Freundschaft – Die 

jungen Ärzte Selbstliebe
19.45 Wissen vor acht – Mensch
19.55 Wirtschaft vor acht Magazin
20.00 Tagesschau Mit Wetter

20.15 Der Usedom-Krimi:  
Am Ende einer Reise TV-Krimi 
von 2022. Mit Katrin Sass.  
Regie: Grzegorz Muskala 90 Min.

21.45 Das Klima im Kohleland  
Reportage

22.15 Tagesthemen
22.50 extra 3 Magazin
23.35 Inas Nacht Talkshow. Gäste: 

Susanne Daubner, Götz Otto 
Mit: Benjamin Amaru

5.30 Morgenmagazin 9.00 heute 
Xpress 9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Stuttgart 12.00 
heute 12.10 ARD-Mittagsmagazin 
14.00 heute – in Deutschland 14.15 Die 
Küchenschlacht 15.00 heute Xpress 
15.05 Radsport: Deutschland-Tour 

5.30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 10.00 
Auf Streife. Hast du 'nen Vogel?!/Oma 
will Meer/Tot oder lebendig? 13.00  
Auf Streife – Die Spezialisten. Düstere  
Bande/Hochzeit mit Schaum vorm 
Mund 15.00 Auf Streife. Dokusoap  
99 Luftballons/Die Eine oder keine 

6.00 Punkt 6 7.00 Punkt 7 8.00 Punkt 
8 9.00 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
9.30 Unter uns 10.00 Ulrich Wetzel – 
Das Strafgericht 11.00 Barbara  
Salesch – Das Strafgericht 12.00  
Punkt 12. Magazin 15.00 Barbara  
Salesch – Das Strafgericht. Dokusoap 

5.55 Galileo 6.55 How I Met Your  
Mother 7.50 The Goldbergs 8.40 
Brooklyn Nine-Nine 9.35 Die Simpsons 
10.30 How I Met Your Mother. Sitcom 
11.25 Scrubs 12.20 Two and a Half  
Men. Sitcom 14.10 The Middle. Sitcom 
15.05 The Big Bang Theory. Sitcom 

5.15 CSI: NY 7.35 CSI: Den Tätern auf 
der Spur 11.10 CSI: Miami 13.55 vox 
nachrichten 14.00 Full House – Familie 
XXL. Dokusoap 15.00 Shopping Queen 
Dokusoap. Motto in Berlin: Beach 
Beauty – Sei mit deiner Bademode der 
Hingucker am Strand!, Tag 4: Sabine 

17.00 heute Nachrichten
17.10 hallo deutschland Magazin
18.00 SOKO Stuttgart Vater gesucht
19.00 heute/Wetter
19.25 Notruf Hafenkante  

Krimi-Serie. Herzlos. Ein  
ausgesetztes Neugeborenes 
wird ins EKH gebracht. Wenig 
später wird auch dessen Mutter 
Kira Herold eingeliefert.

17.00 Lebensretter hautnah – 
Wenn jede Sekunde zählt  
Reportagereihe

18.00 Notruf Auf die Kante
19.00 Die Landarztpraxis Drama-

Serie. Stunde der Wahrheit 
Nach Brunners Klage gegen  
sie hat Sarah Angst um  
ihre berufliche Zukunft.

19.45 SAT.1 :newstime

16.00 Ulrich Wetzel –  
Das Strafgericht Dokusoap

17.00 Verklag mich doch! Dokusoap
17.30 Unter uns Soap
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 Exclusiv – Das Star-Magazin
18.45 RTL Aktuell / Wetter
19.04 Klima Update Magazin
19.05 Alles was zählt Soap
19.40 GZSZ Neues Imperium

17.00 taff Magazin
18.00 ProSieben :newstime
18.10 Die Simpsons Zeichentrick-

Serie. Die Hexen von Spring-
field/Lebe lieber unbebrudert

19.05 Galileo Magazin. Deconstruc-
ted: Otto. Moderation: Stefan 
Gödde. „Galileo“ nimmt das 
Familienunternehmen Otto  
näher unter die Lupe.

16.00 Das Duell – Zwischen Tüll 
und Tränen Dokusoap

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates – Ein Tisch  

für zwei Dokusoap
19.00 Das perfekte Dinner U. a.: Tag 

4: Dominik, Köln/Motto: Eine ro-
mantische Reise durch Eurasien/
Vorspeise: Libanon – Ein „Cous“ 
der Aubergine – Baba Ghanoush

0.35 Tagesschau 0.45  Der Use-
dom-Krimi: Am Ende einer Reise. TV-
Krimi von 2022 (Wh.) 2.15 Tagesschau 
2.20  Kommissar Pascha: Bierlei-
chen. Ein Paschakrimi. TV-Krimi von 
2017 3.50 extra 3. Magazin (Wh.) 

0.40 heute journal update 0.55  
Mit Harpunen schießt man nicht. TV-
Komödie von 2023 2.25  Merz  
gegen Merz: Hochzeiten. TV-Komödie 
von 2023 3.55 SOKO Stuttgart. Vater 
gesucht (Wh.) 4.40 zdf.formstark 

20.15 Wuff – Folge dem Hund  
Komödie von 2018  
Mit Emily Cox, Johanna  
Wokalek, Marie Burchard  
Regie: Detlev Buck 105 Min.

22.00 heute journal
22.30 Am Puls Dokumentations- 

reihe. Wütend, laut, radikal – 
die neue Protestkultur?

23.15 Signora Volpe: Trug & Trüffel 
TV-Krimi von 2022 85 Min.

1.25 99 – Wer schlägt sie alle? Show 
Mod.: Florian Schmidt-Sommerfeld, 
Melissa Khalaj. Nur einer von 100 kann 
hier gewinnen.  3.35 Mein Mann kann 
Show. Samira, Isa und Luisa/Joy, Katja 
und Nikita. Mod.: Daniel Boschmann 

20.15 99 – Wer schlägt sie alle? 
Mod.: Panagiota Petridou

23.00 Das große Allgemeinwis-
sensquiz Show. Gast: Katrin 
Bauerfeind, Jens Riewa  
In Fußgängerzonen werden 
neue Kandidaten gesucht. 
Wenn die ein paar Fragen rich-
tig beantworten, spielen sie 
anschließend bei Jörg Pilawa 
um bis zu 50.000 Euro.

0.05 Nachtjournal 0.38 Wetter  
0.40 Ich bin ein Star – Showdown der 
Dschungel-Legenden (Wh.) 2.35 Ich 
bin ein Star – Die legendäre Stunde da-
nach (Wh.) 3.20 Der Blaulicht-Report 
3.40 Explosiv – Das Magazin (Wh.) 

20.15 Ich bin ein Star – Showdown 
der Dschungel-Legenden  
Dokusoap. Mit Dr. Bob

22.30 Ich bin ein Star – Die legen-
däre Stunde danach Talkshow

22.45 RTL Direkt
22.55 Ich bin ein Star – Die legen-

däre Stunde danach Talkshow
23.20 stern TV Spezial Peter Kloep-

pel – Die Geschichten seines 
Lebens. Mod.: Mareile Höppner

1.30 Beauty and the Nerd. Show. Acht 
Nerds treffen auf acht Beautys (Wh.) 
3.25 ProSieben :newstime 3.30 Forst-
haus Rampensau. Dokusoap. Cathy 
Lugner und Satans Bratan suchen im 
Forsthaus die Nähe zueinander. (Wh.) 

0.55 vox nachrichten 1.15 Medical  
Detectives – Geheimnisse der  
Gerichtsmedizin. Dokumentations- 
reihe Mörderisches Spiel/Die Spur  
des Geldes/Mord nach Plan/Diagnose 
Selbstmord/Die Unterschrift des Täters 

20.15 Beauty and the Nerd Wer 
lässt sich vollkommen auf die 
Welt des jeweils anderen ein? 

22.50 Forsthaus Rampensau  
Für die Rampensäue steht die 
erste große Herausforderung 
an. Beim sogenannten „Kuh-
fladern“ müssen die Teams 
Nervenstärke beweisen und  
einen stromgeladenen Elekt-
rozaun-Parcours überwinden. 

20.15 Bad Moms Komödie von 2016 
Mit Mila Kunis, Kathryn Hahn, 
Kristen Bell. Regie: Jon  
Lucas, Scott Moore 125 Min.

22.20 Kill Bill: Vol. 2 Actionfilm  
von 2004. Mit Uma Thurman, 
David Carradine. Regie: Quen-
tin Tarantino. Der Rachefeldzug 
der Braut geht weiter. Nach und 
nach treibt sie alle Mitglieder 
ihrer alten Bande auf. 155 Min.

5.45 Bull 10.05 Elementary 14.50 Cast-
le 15.50 Kabel Eins :newstime 16.00 
Castle 16.55 Abenteuer Leben täglich 
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt 18.55 Achtung Kontrolle! Wir 
kümmern uns drum. Reportagereihe 
Kulinarische Weltreise: Missy's Kitchen 
auf dem Streetfood Festival Köln 

6.25 Infomercial 7.25 Joyce Meyer 7.55 
Infomercial 15.00 Action Heroes (Wh.) 
15.05 Action Heroes 15.10 Star Trek: 
Enterprise (Wh.) 16.05 Infomercial 16.10 
Star Trek – Das nächste Jahrhundert 
(Wh.) 17.10 Babylon 5 18.10 Star Trek: 
Enterprise 19.05 Star Trek – Das  
nächste Jahrhundert. Erster Kontakt 

11.00 Die Wollnys (Wh.) 12.55 Lecker 
Schmecker Wollny – Silvias beste 
Schnäppchenrezepte 13.55 Armes 
Deutschland – Stempeln oder abra-
ckern? 16.00 News / Wetter 16.05 Hartz 
und herzlich – Tag für Tag Rostock 17.05 
Hartz und herzlich – Tag für Tag Benz-
Baracken 19.05 Berlin – Tag & Nacht 

20.15 Sky Cinema Premiere HD  
Girl You Know It's True  
Drama von 2023. Mit Tijan Njie

20.15 Sky Atlantic HD The Lazarus 
Project Thrillerserie. 2 Folgen 
Mit Paapa Essiedu, C. Quentin

20.15 Sky One Magnum P.I. Serie 
4 Folgen. Mit Jay Hernandez

20.15 Achtung Abzocke – Urlaubs-
betrügern auf der Spur Doku-
reihe. Moderation: Peter Giesel

22.15 K1 Magazin
23.20 Trucker Babes – 400 PS  

in Frauenhand Dokusoap
 1.15 Kabel Eins :newstime
 1.20 Forged in Fire – Wettkampf 

der Schmiede Dokusoap

20.15 Push Sci-Fi-Film von 2009  
Mit Chris Evans, Dakota  
Fanning, Colin Ford  
Regie: Paul McGuigan 130 Min.

22.25 Shock Wave Actionthriller  
von 2017. Mit Andy Lau 155 Min.

 1.00 La Abuela – Sie wartet auf 
dich Horrorfilm von 2021. Mit  
Almudena Amor (Wh.) 95 Min.

20.15 Reeperbahn privat!  
Das wahre Leben auf dem 
Kiez Doku reihe. Traumhoch-
zeit auf dem Kiez: Jezz und 
Krümel geben sich das Jawort

22.15 Das Messie-Team – Start in 
ein neues Leben Dokusoap

 0.20 Autopsie – Mysteriöse  
Todesfälle Doku reihe

20.15 Sky Cinema Highlights HD  
Arrival Sci-Fi-Film von 2016 
Mit Amy Adams, J. Renner

21.45 Sky Atlantic HD Mayans M.C. 
Krimi-Serie. 2 Folgen

22.45 Sky Nature Attenboroughs 
schräge Vögel Dokumentation

23.10 Sky One Hawaii Five-0 Serie 
2 Folgen. Mit Alex O'Loughlin

11.00 WELT Newsroom 11.50 Börsen-
flash 12.00 Die Welt am Mittag 12.45 
Börse am Mittag 13.00 Die Welt am 
Mittag 13.30 WELT-Spezial 14.00 
WELT Newsroom 15.55 Börsenflash 
16.00 WELT Newsroom 16.55 Börsen-
flash 17.00 WELT Newsroom 17.15 
WELT-Spezial 17.45 Börse am Abend 
18.00 Die Welt am Abend 18.15 Meine 
WELT 18.30 Die Welt am Abend 
20.10 Meine WELT Magazin
20.15 Was ist los in Ostdeutschland? 
21.05 Stasi – Ein Staat gegen  

seine Bürger Dokumentation
22.00 Hitlers Krieg im Osten Doku
 0.05 Die Nazis, die Arbeit  

und das Geld Doku reihe

16.00 Die Drei vom Pfandhaus (Wh.) 
17.30 Highway Patrol (Wh.) 18.30 High-
way Cops (Wh.) 19.30 Sport1 News 
20.15 Die Drei vom Pfandhaus. U. a.: 
Das Schwinn Whizzer/Beethovens 6./
Pawn Fiction (Wh.) 23.15 Cops (Wh.) 

FILM Ella 
(Emily Cox) 
geht in ein 
Tierheim 
und sucht 
sich einen 
Hund aus. 
Das verän-
dert ihr 
Leben

Auf der 
Fähre nach 
Usedom 
verschwin-
det Dana. 
Lossow 
(Katrin 
Sass) geht 
der Sache 
nach

Ehemalige 
Dschungel-
Stars 
kämpfen 
erneut um 
den Sieg. 
Jan Köppen 
und Sonja 
Zietlow 
moderieren

Acht Nerds 
treffen auf 
acht Beau-
tys: Wel-
ches Paar 
bezwingt 
die Kontra-
henten in 
den Chal-
lenges?

Amy (Mila 
Kunis) und 
ihre Freun-
dinnen 
wollen 
nicht länger 
perfekte 
Mütter und 
Ehefrauen 
sein

SHOW Wer 
kickt 99 
Konkurren-
ten aus 
dem Feld? 
Mit Ge-
schick und 
Cleverness 
ist das 
möglich

16.30  Mord im Mittsommer: 
Scheinwelten (3/4). TV-Krimi von 2020 
18.05 Chinesen in aller Welt 18.35 Mik-
roben – Die wahren Herrscher der Erde 
19.20 Arte Journal 19.40 Hype ums 
Baby – Schwangerschaft als Business 
20.15 Schulgeschichten. Doku 21.45 
Ehrliche Leute 2.45 Ground Control 

Bei Instagram zeigt
Sabrina (@Bienesfitlife)

rund 420 000 Followern,
wie sie ihre

Lieblingsessen
in kalorienarm

nachkochen können
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Sabrina vor der Diät und heute. Vor allem die Speckröllchen 

an Rücken und Bauch störten sie damals.

„Ich nahm
20 Kilo mit 
Kuchen zum 
Frühstück ab“

Von LAURA KRIMMER

Hannover – Sabrina 
nahm erst ab, nach-
dem sie sich einge-
standen hatte, war-
um ihre vorherigen 
Diätversuche ge-
scheitert waren. „Ich 
bin eine Naschkatze. 
Eine Diät, die Süßes 
verbietet, ist bei mir 
zum Scheitern ver-
urteilt“, erklärt die 
32-Jährige.

Es musste eine Al-
ternative her: „Ich 
lernte, kalorienarme 
Kuchen zu backen, 
entwarf meine eige-
ne Diät.“

Mit Erfolg: Vor sie-
ben Jahren nahm sie 
20 Kilo mit Kuchen 
zum Frühstück ab 
und hält ihr Traum-
gewicht dank der 
Rezepte bis heute!

Mit ein paar Tricks 
verwandelt Sabrina 
heute jeden Kuchen 
in einen Schlank-Ku-
chen.

❶ 20 bis 30 Pro-
zent des Mehls durch 
Proteinpulver erset-
zen. Das spart Koh-

Hier stiegen die 
Remmos ins Grün

 Gewölbe ein

Remmos
drücken sich

vor dem Knast

lenhydrate und sorgt 
durch das Eiweiß für 
ein länger anhalten-
des Sättigungsgefühl.

❷ Süßstoff statt 
Zucker spart bis zu 
400 Kalorien. Für Vo-
lumen und Konsis-
tenz Erythrit verwen-
den. Das hat aber 
nur 70 Prozent der 
Süßkraft von Zucker 
und einen Eigenge-
schmack. Deshalb: 
Für mehr Süße noch 
ein paar Teelöffel ei-
nes Zuckerersatzpul-
vers beimischen. 

❸ Magerquark 
als Butter-Ersatz re-
duziert Fett. Außer-
dem gibt er dem 
Kuchen Feuchtigkeit 
und ist ein Sattma-

cher. Grund: der ho-
he Proteinanteil. 

❹Mit dunkler 
Schokolade statt 
Vollmilch spart man 
rund 100 Kalorien 
ein. Alternative: zu-
ckerfreie Schokola-
de oder Kakao ver-
wenden.

❺ Gemüse unter-
mischen. Das ver-
dickt den Teig und 
macht ihn schön 
feucht. Für Schoko-
kuchen eignen sich 
besonders Zucchini. 
Auch Kidneybohnen, 
Karotten oder Kürbis 
können im Teig ver-
arbeitet werden, oh-
ne dass der Kuchen 
später nach Gemüse 
schmeckt. 

Fotos: PRIVAT, MARCUS PRELL
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Heute zeichnen sich heitere Abschnitte mit 
viel Sonnenschein ab. Mitunter trüben Wol-
ken den Himmel. Dabei ist mit Temperaturen 
von 21 bis 27 Grad zu rechnen.
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Heute zieht sich der Sonnenschein zeitweise 
hinter kompakte Wolken zurück. Dabei kom-
men die Höchstwerte auf 21 bis 24 Grad vor-
an. Morgen erreichen die Temperaturen 24 bis 
29 Grad. Dazu ist es wechselnd bis stark be-
wölkt. Gebietsweise scheint auch die Sonne.

Mix aus trüb und freundlich
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Untergang: Untergang:20:32 09:45
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 Ihr Horoskop
22. AUGUST

PERSÖNLICHE  STERNDEUTUNG!
Nutzen Sie Ihr 15-minütiges 

Gratisgespräch unter 
0800/53 53 508 (gebührenfrei)

Von Erika Herrmann

 Ihr Horoskop

Widder
21.03. – 20.04.

TAGES-TREND: Großzügig und tolerant. 
JOB/GELD: Sie können Schnäppchen bei 
Reisen oder Käufen rund ums Freizeitver-
gnügen machen. LIEBE: Heute wollen Sie 
Ihren Partner verwöhnen bzw. beim Flirten 
den ersten Schritt machen. GESUNDHEIT:
Robustes Nervenkostüm. Doch die Fitness ist 
eher durchschnittlich. TIPP: Nicht so schüch-
tern. Nehmen Sie Komplimente einfach an.

Stier
21.04. – 20.05.

TAGES-TREND: Durchsetzungsstark. JOB/
GELD: Ihr Engagement lohnt sich. Große An-
erkennung ist drin, genauso ein Finanzplus. 
LIEBE: Sie führen gute Gespräche, kommen 
dem Partner oder Flirt nah. GESUNDHEIT:
Beste Sterne für einen aktiven Tag und sport-
lichen Einsatz. TIPP: Packen Sie Ihre Vorha-
ben an. Seien Sie standhaft und kämpfen 
Sie für Ihre Überzeugung.

Zwillinge
21.05. – 21.06.

TAGES-TREND: Lust auf Veränderung. JOB/
GELD: Nicht gutgläubig sein. Es ist nicht 
alles greifbar, was man Ihnen in Aussicht 
stellt. Prüfen Sie das kritisch nach. LIEBE:
In der Liebe sind Sie ziemlich impulsiv. GE-
SUNDHEIT: Die sportliche Motivation ist re-
duziert. Erholung bekommt Ihnen besser. 
TIPP: Reden Sie nicht nur über Ihre Vorha-
ben. Werden Sie aktiv.

Krebs
22.06. – 22.07.

TAGES-TREND: Geistig mächtig auf Zack. 
JOB/GELD: Mit Mut zur Innovation lassen 
sich Hindernisse aus dem Weg räumen. 
LIEBE. Heute werden die Gemeinsamkei-
ten gefordert. Paare treten als Einheit auf. 
GESUNDHEIT: Sie wissen, was Ihnen gut-
tut, und können heute mehr davon in Ihr 
Leben holen. TIPP: Zeigen Sie auf mensch-
licher Ebene mehr Milde und Verständnis.

Löwe
23.07. – 23.08.

TAGES-TREND: Taktvoll und diplomatisch. 
JOB/GELD: Sie können geschickt auf Ihre 
Talente aufmerksam machen und sich im 
Job von Ihrer besten Seite zeigen. LIEBE: Es 
kommt mehr Gefühl in die Liebe. GESUND-
HEIT: Prima, wie Sie sich mit einer gesunden 
Lebensführung fi t halten. TIPP: Bewährtes 
sollten Sie nicht leichtfertig aufgeben. Heu-
te ist Kontinuität gefragt.

Jungfrau
24.08. – 23.09.

TAGES-TREND: Leistungsorientiert. JOB/
GELD: Sie sind hoch motiviert und können 
auch Hindernisse aus dem Weg räumen. 
LIEBE: Sie sind in einer abenteuerlustigen 
Stimmung, fl irten gern und haben Lust auf 
Leidenschaft. GESUNDHEIT: Es fällt Ihnen 
leicht, mehr für Ihre Fitness zu tun. TIPP:
Warten Sie nicht auf bessere Zeiten. Rea-
lisieren Sie Ihre Träume jetzt.

Waage
24.09. – 23.10.

TAGES-TREND: Kommunikativ und guter 
Dinge. JOB/GELD: Ein guter Tag für Ver-
handlungen und Vertragsabschlüsse und 
um konkrete Entscheidungen zu tre� en. 
LIEBE: In die Liebe kommt eine feurige Note. 
Singles verlieben sich Hals über Kopf. GE-
SUNDHEIT: Geistig total fi t. TIPP: Nutzen Sie 
diesen Tag für wichtige Besprechungen. Sie 
formulieren sehr tre� end.

Skorpion
24.10. – 22.11.

TAGES-TREND: Aktiv. JOB/GELD: Heraus-
forderungen meistern Sie heute mit viel 
Sorgfalt und Geduld. LIEBE: Große Lust auf 
Flirts und Erotik. Sie sind der aktive Part in 
der Beziehung. GESUNDHEIT: Sie sind jetzt 
ziemlich auf Leistung gepolt, können eige-
ne sportliche Rekorde knacken. TIPP: Alles, 
was Sie gemeinsam mit anderen Menschen 
angehen, gelingt leichter.

Schütze
23.11. – 21.12.

TAGES-TREND: Widersprüchlich. JOB/GELD:
Zu viel Routine behagt Ihnen nicht. Sie brau-
chen mehr Kommunikation und Kreativität 
im Berufsalltag. LIEBE: Ihre Lust auf eroti-
sches Vergnügen ist eingeschränkt. Zu viel 
anderes beschäftigt Sie heute. GESUND-
HEIT: Wärme ist Ihre Energiequelle. TIPP:
Lassen Sie den Tag entspannt ausklingen 
und gehen Sie früher zu Bett.

Steinbock
22.12. – 20.01.

TAGES-TREND: Überzeugendes Auftreten. 
JOB/GELD: Sie verbinden Verstand mit In-
tuition so gut, dass Ihnen ein lukrativer 
Auftrag oder eine neue berufl iche Heraus-
forderung sicher ist. LIEBE: Die Sterne ma-
chen Sie sexy und ra�  niert. GESUNDHEIT:
Sie geben sich unerschrocken, können sich 
viel vornehmen. TIPP: Auf Innovation set-
zen und mal neue Wege gehen.

Wassermann
21.01. – 19.02.

TAGES-TREND: Alles geht etwas zäh vo-
ran. JOB/GELD: Unnötigen Diskussionen 
mit dem Chef gehen Sie aus dem Weg. Sie 
erledigen heute nur das Nötige. LIEBE: Mit 
der Romantik mag es heute nicht so recht 
klappen. GESUNDHEIT: Stress setzt Ihnen 
heute mehr zu. TIPP: Reduzieren Sie Zeit-
druck. Organisieren Sie Termine gut und 
delegieren Sie weniger Wichtiges.

Fische
20.02. – 20.03.

TAGES-TREND: Leicht herausfordernd. JOB/
GELD: Mehr Geduld und Ausdauer bei der 
Arbeit lohnen sich. LIEBE: Hier geht es hoch 
her. Vom Streit bis zur leidenschaftlichen Af-
färe ist alles drin. GESUNDHEIT: Ihre sport-
liche Einsatzfreude ist etwas gedämpft. 
TIPP: Legen Sie heute die Worte Ihrer Lie-
ben nicht auf die Goldwaage. Sie könnten 
zu empfi ndlich reagieren.

Von SEBASTIAN KAYSER  
und MORITZ LEIHKAMM

Ein Tennis-Beben! Der 
Weltranglisten-Ers-
te Jannik Sinner (23) 
wurde im März beim 
Turnier in Indian Wells 
zweimal positiv auf ein 
anaboles Steroid ge-
testet.

Dennoch wird der Ita-
liener nicht gesperrt. 
BILD erklärt den Do-
ping-Fall Sinner!
b Die Probe

Bei der verbote-
nen Substanz handelt 

BOXEN – Neue Chance Ein 
halbes Jahr nach dem 
kurzfristig abgesagten 
WM-Kampf steigt die 
Berlinerin Nina Meinke 
(31) am 21. September 
in Hamburg in den Ring, 
kämpft um den Gürtel 
des Verbands IBF im Fe-
dergewicht. Gegnerin ist 
Daniela Bermudez (35/
Argentinien).

BASKETBALL – Schwestern-
Duell  Trotz ihrer 24 Punk-
te verlor Nationalspie-
lerin Satou Sabally (26) 
in der Frauen-NBA mit 
den Dallas Wings 74:94  
gegen New York Liber-
ty und ihrer Ihre jünge-
re Schwester Nyara Sa-
bally (24/5 Punkte).

 HANDBALL – Uscins zurück  
Armands Uscins (50) 
kehrt nach 13 Jahren als 
Trainer zum Dessau-Roß-
lauer HV zurück. Der Va-
ter von Olympia-Held 
Renars Uscins (22) wird 
A-Jugend-Coach. 2005 
war der Ex-Profi aus sei-
ner lettischen Heimat-
stadt Riga nach Dessau 
gezogen, spielte bis 2011 
für den HV. 2017 wurde 
er zum Nationaltrainer 
Lettlands berufen.

RAD – Blaues Trikot Jona-
than Milan (23) gewinnt 
den 2,9 Kilometer langen 
Prolog der 39. Deutsch-
land Tour in Schweinfurt 
knapp vor seinem Team-
kollegen und Ex-Welt-
meister Mads Pedersen 
(28/Dänemark). Nach 
dem Auftakterfolg zog 
sich der Italiener das neu 
eingeführte Blaue Trikot 
des Gesamtführenden 
über.

Eisenach? Erlangen? Magdeburg!
Der Handball-Meister schnappt sich 

den Torschützenkönig (277 Treffer) 
der Daikin-Bundesliga. Der Deutsch-
Schweizer Manuel Zehnder (24) unter-
schrieb überraschend bis 2026 beim 
SC Magdeburg.

Das unerwartete Ende des Som-
mer-Zoffs! Wenn zwei sich streiten, 
freut sich Magdeburg.

Die Bundesligisten Eisenach (hatten 
Zehnder ausgeliehen) und Erlangen 
(hatten Zehnder unter Vertrag) woll-
ten mit dem Schweizer Nationalspie-
ler in die kommende Saison gehen. 
Es gab juristische Streit um die Gül-
tigkeit von Unterschriften (BILD berich-
tete). Und natürlich ging es vor allem 
ums Geld.
Und da grätschte Magdeburg über 

Nacht rein, macht einfach mal 
die Schatulle auf. Nach BILD-
Informationen lässt sich der 
Meister die Dienste des Spiel-
machers mindestens 400 000 
Euro (netto) kosten.

Nach den Olympischen 
Spielen beklagte der SCM 
viele Verletzte, einer davon 
ist Schweden-Spielmacher Fe-
lix Claar. SCM-Trainer Bennet 
Wiegert: „Da wir aktuell die 
Ausfallzeit nicht abschätzen 
können, aber von mehreren 
Monaten ausgehen müssen, ist 
es ein großes Glück für uns, mit 
Manuel Zehnder einen erstklas-
sigen Angriffsspieler kurzfristig für 
den SCM verpflichten zu können.“

Kurt Hofmann, Andre Schmidt

BILD zeigt die 
kuriosesten Do-

ping-Begründun-
gen der Sport-Ge-

schichte!
b Die Zahnpasta

5000-Meter-Olympia-
sieger Dieter Baumann 
(59) wird 1999 zweimal 
positiv auf Nandrolon ge-
testet. Dann kommt raus: 
Die verbotene Substanz 
steckt in der Zahnpasta. 
Der Weltverband sperrt ihn 
für zwei Jahre.
b Die Diät 

Skilangläufer Johann Müh-
legg (53) holt bei den Winter-
spielen 2002 dreimal Gold. 
Später wird ihm EPO nach-
gewiesen. Seine Ausrede: ei-
ne besondere Diät. Medail-
len aberkannt, Mühlegg für 
zwei Jahre gesperrt.
b Die Avocados

Linford Christie (64) holt 
1992 Gold über 100 Me-
ter. 1999 wird er positiv 
auf Nandrolon getes-
tet. Seine Ausrede: 

„Ich habe nur Avo-

cados gegessen.“ Sperre!
b Das Steak

Rad-Star Alberto Contador 
(41) wird 2010 bei der Tour 
de France Clenbuterol nach-
gewiesen. Er behauptet, ein 
Steak sei verunreinigt gewe-
sen. Zwei Jahre Sperre.
b Die Liste

Tennisspielerin Maria Sha-
rapova (37) wird 2016 auf 
Meldonium getestet. Sie neh-
me seit 2006 ein Medikament 

mit dem Wirkstoff und habe 
einfach nicht gesehen, dass 
es mittlerweile auf der Ver-
botsliste stünde. 15 Monate 
Sperre.
b Und Sex

US-Boxerin Virginia Fuchs 
(36) wurde 2020 freigespro-
hen: Ihr positiver Befund sei 
durch Sex mit ihrem Freund 
zustande gekommen, der vor-
her verbotene Substanzen 
konsumiert hatte.

NACH GOLD-STREIT!

Drogerie 
verdoppelt
Olympia-
Prämien

Was ist eine Olympia-Me-
daille wert? 

Eine deutsche Drogerie-
Kette will mit einer Extra-
Prämie deutsche Sportle-
rinnen und Sportler für die 
Spiele 2028 in Los Angeles 
zusätzlich motivieren. 

Rossmann verspricht für 
Gold in Los Angeles 20 000 
Euro. Silber bringt 15 000 
Euro, Bronze 10 000 Euro. 
Siegt ein Team, gibt es pau-
schal 100 000 Euro!

Das Prämien-Angebot 
ist eine  Reaktion auf den 
Streit über die materielle 
Wertigkeit von Olympia-
Erfolgen nach den Spie-
len ins Paris.

20 000 Euro zahlte der 
Bund dort für jede Gold-
Medaille. Schwimm-Welt-
meisterin Angelina Köhler 
(23): „Ich finde, es kann 
nicht sein, dass Leute beim 
,Sommerhaus der Stars‘  
50 000 Euro gewinnen und 
Athleten, die eine Goldme-
daille bei Olympischen 
Spielen gewinnen, nur  
20 000 Euro. Wir trainieren 
unser ganzes Leben dafür.“

Ex-Bahnrad-Olympia-Sie-
gerin Kristina Vogel fordert 
in BILD: „Ich fordere eine 
Million Euro für Olympia-
sieger, steuerfrei. Das hät-
te Strahlkraft.“

Der Doping-Fall
SINNER

Spray in Indian Wells 
hatte, noch, dass es 
eine verbotene Subs-
tanz enthält. Er wuss-
te nicht, dass Naldi 
das Spray für die Be-
handlung des Schnitts 
an seinem Finger ver-
wendete.“
b Die Folgen

Die Itia hielt die Er-
klärung für glaubwür-
dig, sperrte Sinner 
deshalb nicht. Die 
Welt-Anti-Doping-
Agentur teilte  mit, 
dass man die Ent-
scheidung „sorgfäl-
tig prüfen“ will. Sie 
könnte vor dem In-
ternationale Sport-
gerichtshof Berufung 
einlegen.
b Die Reak-
tionen

es sich um Clostebol. 
Die Tennis-Agentur Itia 
machte die Ergebnis-
se aus dem März erst 
am Dienstag öffentlich. 
Nachdem Sinner bereits 
freigesprochen worden 
war. Warum blieb der 
Fall fünf Monate lang 
geheim?
b Die Doping-Erklärung

Die Substanz soll über 
die Hände seines Phy-
siotherapeuten in Sin-
ners Körper gelangt 
sein. Er habe ein Closte-
bol-haltiges Spray be-
nutzt, um einen Schnitt 

am Finger zu behandeln.
Sinners Presse-Agen-

tin Fabienne Benoit (44) 
zu BILD: „Der Fitness-Trai-
ner Umberto Ferrara hat 
dem Physio das Spray 
Trofodermin empfohlen, 
welches die Heilung un-
terstützt und gleichzeitig 
desinfiziert. Man kann es 
in Italien ohne Rezept 
kaufen. Physio Giaco-
mo Naldi war sich nicht 
bewusst, dass das Spray 
eine verbotene Substanz 
enthält. Und vor allem: 
Jannik Sinner wusste we-
der, dass Ferrara das 

Doping-Experte 
Prof. Dr. Fritz Sörgel 
zu BILD: „Die Story ist 
nicht glaubwürdig. Er 
sagt, dass der Phy-
sio beim Versorgen 
der Wunde noch 
Rückstände der Sal-
be am Finger hatte. 
Man trägt da nicht 
pfundweise Salbe 
auf. Das ist na-
türlich Schwach-
sinn.“

Und weiter: 
„Gehen wir 
den Fall mal 
durch: Er hat 
sich geschnit-
ten und viel-

leicht eine eineinhalb 
Zentimeter lange 
Wunde. Es werden 
kleine Mengen der 
Salbe übertragen. 
Lokal könnte die 
Konzentration dann 
vielleicht noch rela-
tiv hoch sein. Aber 
es wird in kürzester 
Zeit im Körper so ver-

teilt, dass eigent-
lich nichts mehr 

übrigbleibt. In-
sofern kann 
die Story 
nicht stim-
men.“

5 Monate geheim gehalten! Sorgte Wundspray 
für positiven Befund? Experte sagt: Nein

Alle Handball-
Bundesligaspiele

live nur bei

400 000 Euro für Handball-Kane

   SEX, STEAKS  
& ZAHNPASTA

Wenn zwei sich
streiten, freut
sich Magdeburg

Die Doping-Ausreden der Stars

Alberto Contador 2010 
bei der Tour de 
France im 
Gelben 
Trikot
Foto: PICTURE 
ALLIANCE/
DPA

Ski-Lang-
läufer Johann 

Mühlegg 2002 in
Soldier Hollow

5000-
Meter-

Olympiasieger 
Dieter Baumann

 1999 beim 
Leichtathletik-

Sportfest in Köln

Tennisstar Maria 
Scharapowa 2017 in Moskau

Foto: PICTURE ALLIANCE/AP

Fotos: PICTURE ALLIANCE/DPA (3)

Jannik Sinner spricht
auf der Pressekonferenz
in Indian Wells am 6. März

Foto: CHARLES BAUS/ZUMA PRESS

Vorhand Sinner. Der 
Weltranglistenerste Jannik 

Sinner bei seinem Drittrunden-
spiel in Indian Wells gegen 

Jan-Lennard Struff. Zweimal
wurde der Italiener beim 

Turnier positiv getestet
Foto: CLIVE BRUNSKILL/GETTY

Torschützenkönig Manuel 
Zehnder im Eisenach-Trikot

Foto: PICTURE ALLIANCE/
EIBNER-PRESSEFOTO

HEUTE, 10.30 UHR BILD.DE

Matthias
Brügelmann

Marcel
Reif

NACHRICHTEN
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Superrätsel

Tolle Gewinnchancen beim BILD Superrät-
sel. Verlost werden 500 Euro in bar! Ein-
fach nur das Kreuzworträtsel lösen. Das 
gesuchte Wort in die Kästchen eintragen. 
Die  Lösung können Sie ganz bequem per 
Telefon oder SMS durch geben:

Per Telefon: 
01378/60 20 10

(50 Cent/Anruf aus allen deutschen Netzen)

Per SMS: 40 400
(50 Cent/SMS) 

Senden Sie eine SMS mit folgendem 
Text: SUPER, Lösung, Name, Anschrift

ACHTUNG! Beim BILD Super rätsel kön-
nen Sie nicht nur 500 Euro gewinnen, Sie 

haben immer wieder auch die  Chance 
auf weitere tolle  Gewinne! Also: Im-
mer BILD lesen und Super rätsel lösen.

TEILNAHMESCHLUSS FÜR DAS HEUTI-
GE RÄTSEL: HEUTE, 24 UHR. Die Gewin-
ner werden in BILD und auf BILD.de ge-
nannt. Mitmachen kann jeder – bis auf 
Mitarbeiter der Axel  Springer SE und 
deren Tochterunternehmen. Rechts-
weg ausgeschlossen. Teilnahme nur 
aus Deutschland möglich.

Lösungswort vom 19.08.2024:
BEGEHREN

Gewonnen hat
Bernd Gießler
99086 Erfurt

Von CHRISTIAN FALK 
und TOBIAS ALTSCHÄFFL

Eine Ära geht zu Ende!
Manuel Neuer (38) tritt aus 

der Nationalmannschaft zu-
rück. Das hat unser Welt-
meister-Torhüter auf Insta-
gram verkündet.

In dem Video sitzt Neuer 
vor einer Deutschland-Fahne, 
sagt: „Liebe Fans, liebes Fuß-
balldeutschland, irgendwann 
musste der Tag ja kommen. 
Mit dem heutigen Tag endet 
meine Karriere bei der deut-
schen Fußballnationalmann-
schaft.“

Nach Ilkay Gündogan (33) 
und Thomas Müller (34) ist er 
der nächste Nationalspieler, 
der nicht mehr für die DFB-Elf 
spielen wird. Der Weltmeister 
von 2014 tritt nach 124 Län-
derspielen, 61 davon als Ka-
pitän, ab.

Neuer: „Wenn ich heute 
zurückblicke, fühle ich Stolz 
und Dankbarkeit!“

BILD hatte am Dienstag 
aus mehreren Quellen gehört 
und entsprechend berichtet, 
dass Neuer grundsätzlich be-
reit sei, seine Nationalmann-
schafts-Karriere fortzusetzen, 
allerdings beim nächsten Län-
derspiel-Doppelpack im Sep-
tember nicht zur Verfügung 
stehen werde. 

Im Kommentar hieß es bei 
BILD, dass Neuer schnell Klar-
heit schaffen müsse. Nummer 
1 von Deutschland gehe nur 
ganz oder gar nicht.

Er hat sich für GAR NICHT 
entschieden – und das erst 
in der Nacht zu Mittwoch. 
Am Mittwochmorgen teilte 
er dem Bundestrainer seinen 
Entschluss mit. Auch in seinem 
Umfeld und beim Verband 
hat das einige überrascht. 
Neuer fehlte nach Abwägen 
aller Vor- und Nachteile doch 
die hundertprozentige Über-
zeugung, dass es richtig sei, 
die DFB-Karriere fortzusetzen.

 Ob das auch mit Bundes-
trainer Nagelsmann zu tun 

hatte? Das Ver-
hältnis der beiden 
gilt als belastet, 
seit Nagelsmann 
2023 bei Bayern 
Neuers Torwart-
trainer und Kum-
pel Toni Tapalo-
vic feuern ließ. Seit 
dem EM-Aus soll 
es kaum Kontakt 
zwischen Neuer 
und Nagelsmann 
gegeben haben, 
ein klares öffentli-
ches Bekenntnis zu 
seiner Nummer 1  
war nicht zu verneh-
men.

 Neuer sagt, dass 
die WM 2026 ihn 
„gereizt“ hätte.

O-Ton Neuer: „Und trotz-
dem bin ich nach vielen in-
tensiven und langen Gesprä-
chen mit meiner Familie und 
meinen Freunden zu dem 
Entschluss gekommen, dass 
genau jetzt der richtige Zeit-
punkt dafür ist, mein Kapitel in 
der Nationalelf zu beenden. 
Ich habe es geliebt, das Tri-
kot der Nationalmannschaft 
zu tragen. Danke!“

NEUER
macht doch Schluss

Auch den DFB überraschte 
er gestern morgen mit 
seinem Abschied

„Du bist der Held    
   Deutschlands!“ 

Wie reagiert Fußball-Deutsch-
land auf den Neuer-Rücktritt?

Bundestrainer Julian 
Nagelsmann (37): „Ma-

nu hat das Torwartspiel 
geprägt wie kein ande-
rer in der Geschichte 
des Fußballs. Mit sei-

nen Paraden, mit seinen Ret-
tungstaten, mit seiner Spie-
leröffnung und mit seiner 
Ausstrahlung war er für die 
Nationalmannschaft über fast 
eineinhalb Dekaden mehr als 
nur ein Rückhalt.“

Weltmeister-Kollege Mats 
Hummels (35) auf 
Instagram: „Der 
beste Torwart, den 
ich je gesehen ha-
be.“ 

DFB-Sportdirek-

tor Rudi Völler (64): „Im Tor-
hüter-Land Deutschland ragt 
Manu unter vielen außerge-
wöhnlichen Keepern noch ein-
mal hervor, er hat mit seiner 
Art das Torhüterspiel revolu-
tioniert. Vor ihm und seinen 
Leistungen kann man sich nur 
verneigen.“

Ehefrau Anika (24) per Ins-
tagram: „Du bist unser Held! 
Du bist der Held Deutschlands! 
Du bist der beste Torwart der 
Welt“.
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Die Zukunft im deutschen 
Tor ist ein Barcelona-Ka-
pitän.

Nach dem Rücktritt von 
Manuel Neuer (38) aus der 
deutschen Nationalmann-
schaft bekommt die Elf von 
Trainer Julian Nagelsmann 
eine neue Nummer 1 im 
Tor: Marc-André ter Ste-
gen (32)!

Torwart-Trainer Andreas 
Kronenberg galt bereits 
während des Duells um die 
Nummer 1 im deutschen 
Tor zwischen Manuel Neu-
er und ter Stegen als ein 
Fürsprecher des Barça-
Keepers.

Dazu kommt: Zweimal 
musste ter Stegen nach 
Verletzungen von Neuer 
vor großen Turnieren (WM 
2018, EM 2024) zurück in 

die zweite Reihe.
Jetzt schlägt also die 

Stunde von ter Stegen! 
Die Nummer 1 des FC Bar-
celona wird nach zwölf 
Jahren als Edel-Backup 
nun Deutschlands neue 
Nummer 1.

2012 hatte ter Stegen 
sein Debüt in der deut-
schen Nationalmannschaft 
gegeben, stand beim 3:5 
gegen die Schweiz im Tor. 
2014 ging er von Gladbach 
nach Barcelona, gewann 
mit den Katalanen die 
Champions League und 
fünf spanische Meister-
schaften.

Nun wechselt ter Ste-
gen von der Rolle des 
Neuer-Herausforderers 
in die der Nummer 1 des 
DFB.

Ter Stegen ist die 
neue Nummer 1

Marc-André ter Stegen stand 
bislang bei 40 Länderspielen 

im Kasten der deutschen 
Nationalmannschaft

Foto: PICTURE ALLIANCE/SVEN SIMON

Manuel Neuer verkündete 
seinen DFB-Rücktritt in
einem Video auf Instagram

Die EM 2024 war
Neuers letztes Turnier 
als DFB-Torwart. Nach 

dem Gruppenspiel-Sieg 
gegen Ungarn (2:0) 

applaudiert er 
den Fans

c Neuer bei seinem 
DFB-Debüt gegen die 

Vereinigten Arabischen 
Emirate 2009. 

Beim 7:2 musste er 
doppelt hinter 

sich greifen

Kannten sich schon aus 
ihrer gemeinsamen 

Bayern-Zeit: Neuer und 
Nagelsmann. Unter 
dem Bundestrainer 

absolvierte er 
7 Spiele im DFB-Tor 

Anika 
Neuer ist 
seit Ende 
2023 mit
Manuel
verheiratet

Manuel Neuer krönte seine DFB-Karriere mit dem Weltmeister-
Titel 2014 in Rio. Insgesamt kommt er auf 19 WM-Einsätze.

Nur Ex-Frankreich-Keeper Hugo Lloris hat mehr, ist mit 
20 Einsätzen der alleinige WM-Rekordtorhüter
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Der Super-ZOFF-Cup 
hat ein Nachspiel!

Das DFB-Sportge-
richt sperrte Stürmer-
Star Victor Boniface 
(23) nach dem 6:5 n.E. 
im Supercup gegen 
Vize Stuttgart für ein 
Pokal-Spiel. Der Lever-
kusen-Star hatte nach 
dem Sieg den Mittel-
finger Richtung VfB-
Bank und Schiri Tobi-

as Stieler gezeigt. Der 
nigerianische Natio-
nalspieler muss 25 000 
Euro Strafe zahlen.

Bei seinem Pflicht-
spieldebüt war Bay-
er-Neuzugang Mar-
tin Terrier (27) nach 
einem Foul an Erme-
din Demirovic vom 
Platz geflogen. Er wur-
de für zwei Pokalspiel 
gesperrt.

Eine  Trainer-Legende 
nimmt Abschied – vor 
laufenden Kameras. 

Sven-Göran Eriks-
son (76) hatte im Ja-
nuar erklärt, an Bauch-
speicheldrüsenkrebs 
erkrankt zu sein. 

In der Dokumenta-
tion „Sven“ (Amazon 
Prime) wendet er sich 
direkt an die Öffent-
lichkeit: „Seien Sie 
nicht traurig, lächeln 

Sie. Vielen Dank für 
alles, Trainer, Spieler, 
Zuschauer, es war fan-
tastisch. Passen Sie 
auf sich auf und küm-
mern Sie sich um Ihr 
Leben. Und leben Sie 
es. Tschüss.“

Der Schwede trai-
nierte 16 Teams – über 
drei Kontinente verteilt. 
Er war unter anderem 
englischer National-
trainer (2001 – 2006). 

Ein Spiel Mittelfinger-
Sperre für Boniface

Bewegende Abschiedsworte
von Legende Eriksson

Nach nur 
einem Jahr 
Barcelona 
wieder ManCity
Diese Trennung dauerte 
nur etwas mehr als ein 
Jahr.

Genau 417 Tage nach 
dem Wechsel zum FC 
Barcelona meldet „The 
Athetic“ gestern: Ilkay 
Gündogan (33) kehrt zu 
Trainer Pep Guardio-
la (53) auf die Insel zu-
rück. Einjahresvertrag 
bis 2025.

Bei Manchester City hat-
te der Ex-Kapitän des DFB 
fünf Meisterschaften und 
einmal die Champions 
League gewonnen.

Gündogan & Guardio-
la – diese Fußball-Liebe 
übersteht auch ein Tren-
nungsjahr.

Der Deutsche war die 
erste Verpflichtung des 

Trainers, als er City 2016 
übernahm. Es folgten 304 
gemeinsame Spiele für 
Manchester.

Bei Barcelona dage-
gen fehlte Gündogan 
unter Neu-Trainer Hans 
Flick jetzt die Perspektive 
– trotz Vertrag bis 2026.

 Unser EM-Kapitän ver-
lässt Barça ablösefrei. 
Der wahrscheinlichste Hin-
tergrund: Das chronisch 
klamme Barcelona will un-
bedingt das Gehalt ein-
sparen, verzichtet deshalb 
auf Ablöse.

Gündogan soll auch An-
gebote aus Saudi-Arabi-
en gehabt haben. Die In-
sel aber hatte mit Trainer 
Pep Guardiola das bes-
ser Argument.

Gündogan
zurück zu 
Pep

Von AXEL HESSE

Die größte Transfer-Wende 
des Sommers bahnt sich an.

 BILD weiß: Bayer Leverku-
sen bereitet ein Angebot zur 
Vertragsverlängerung mit Jo-
nathan Tah (28) vor!

 Dabei schien der Wechsel 
des Nationalspielers zum FC 
Bayern zwischenzeitlich nur 
noch eine Formsache zu sein. 
Die Klubs konnten sich aber 
nicht auf eine Ablöse einigen. 
Seit Wochen herrscht Funkstille.

Am Dienstag hatte Bayern-
Manager Max Eberl (50) er-

klärt, dass der Kader der 
Münchner stehe. In Leverku-
sen werten sie das als letztes 
Zeichen, dass es keine neue 
Bewegung im Poker  geben 
wird.

 Verlängert Tah jetzt sogar 
in Leverkusen?

 Fernando Carro (60), der 
Klubchef des Meisters, hatte 
schon Anfang August angekün-
digt: „Wenn die Bayern ihn am 
Ende nicht verpflichten, werden 
wir alles Mögliche tun, damit 
er bei uns verlängert.“

 Jetzt setzt Bayer die Ankün-
digung um. Dem Vizekapitän 

wurde schon vergangene Wo-
che in einem Gespräch sig-
nalisiert wurde, dass Leverku-
sen ihn über das Vertragsende 
2025 hinaus halten will.

 Ein konkretes Angebot soll 
Tah Anfang September vorge-
legt werden. Nach BILD-Infor-
mationen kann er bei einer 
Einigung zum Top-Verdiener 
neben Florian Wirtz (21) und 
Patrik Schick (28) aufsteigen 
und rund acht Millionen Eu-
ro pro Jahr kassieren. Derzeit 
liegt Tah bei rund sechs Mio..

 Verlängert er nicht, kann er 
2025 ablösefrei gehen.

Nach geplatztem Bayern-Transfer jetzt Verlängerung in Leverkusen?

Neues 
Bayer-

Angebot 
für Tah!

1. SPIELTAG
Gladbach – Leverkusen  

(Fr., 20.30 Uhr)

Leipzig – Bochum  

Hoffenheim – Kiel

Freiburg – Stuttgart

Augsburg – Bremen
Mainz – Union 

(alle Sa., 15.30 Uhr)

BVB– Frankfurt  

(Sa., 18.30 Uhr)

Wolfsburg – Bayern  

(So., 15.30 Uhr)

St. Pauli – Heidenheim  

(So., 17.30 Uhr)

1 bis zur 

Bundesliga
     TagNoch 

2015 war Jonathan Tah 
vom Hamburger SV nach Leverkusen 

gewechselt, absolvierte bislang
354 Spiele für Bayer

Foto: PICTURE ALLIANCE/ANADOLU

Eitelkeit oder war 
es der Versuch, Trai-
ner-Strafen wegen 
Übergewicht zu ent-
gehen?

Ex-Nationalspieler 
Max Kruse (36) ver-
rät in seinem wö-
chentlichen Podcast 
„Flatterball“ (mit Ex-
Profi Martin Harnik) 
jetzt ein pikantes De-
tail aus seiner Pro-
fi-Karriere: „Ich ha-
be früher auch mal 
Fettabsaugung und  

so gemacht.“
Wann genau der 

frühere Bundesliga-
Profi  (u.a. St. Pau-
li, Union, Wolfsburg) 
den Eingriff vorneh-
men ließ, erzählt er 
nicht.

Auch nach sei-
ner Karriere hat er 
mit den Pfunden zu 
kämpfen, bewegt 
sich als Spieler des 
Berliner Kreisligisten 
BSV Al-Dersimspor 
II nahe der 100-Ki-

logramm-Grenze. 
Deswegen denkt er 
erneut über einen 
medizinischen Ein-
greif nach.

„Das Beste im Mo-
ment ist die Fettweg-
Spritze“, sagt Kruse. 
Kumpel Harnik emp-
fiehlt, einfach auf 
die Ernährung und 
die Getränkewahl 
zu achten. Kein Op-
tion für Kruse: „Das 
ist aber auch der um-
ständliche Weg...“

Kruse ließ 
absaugen

Fett-weg-Geständnis! 

Gehört sich nicht! 
Für diese Geste 
wurde Victor 
Boniface jetzt 
bestraft
Foto: TIKTOK.COM

Sven-Göran 
Eriksson begann 
seine lange 
Trainerkarriere 
1977 als Coach in 
Schweden bei 
Degerfors IF
Foto: JON SUPER/AP

September 2022: 
Pep Guardiola (l.) 

gibt  Ilkay Gündogan
 beim Champions-

League-Spiel in 
Sevilla Anweisungen

Foto: PICTURE ALLIANCE/
NURPHOTO

Max Kruse stand 
in 14 Länderspielen
für Deutschland auf 

dem Platz, jetzt 
kickt er in der 

Kreisliga
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Das BILD-Mega-Gehalt!
Bis zu 12.000 Euro gewinnen!

*0,50 €/Anruf aus allen dt. Netzen, **0,50 €/SMS
Teilnahmeschluss ist am 31.12.2024 um Mitternacht.
Es gelten die allgemeinen Gewinnspielbedingungen der Axel Springer SE, nachzulesen unter: on.bild.de/bedingung. Nicht jeder Anruf oder jede 
SMS führt automatisch zur Gewinnspielmöglichkeit (Zufallsgenerator). Der Gewinner wird aus allen per Zufallsgenerator ausgewählten und voll-
ständigen Anmeldungen ausgelost und schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist ab 18 Jahren und mit dt. 
Wohnsitz erlaubt. Mitarbeiter der Axel Springer SE und von Tochtergesellschaften sowie ihre Angehörigen sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 

Genießen Sie ein sorgenfreies Jahr mit dem BILD-MEGA-Gehalt.
Dabei haben Sie die Qual der Wahl, ob Sie sofort abkassieren 
wollen oder eine monatliche Zahlung bevorzugen: 

1.000 € jeden Monat ein Jahr (12 Monate) lang auf Ihr Konto!
Rufen Sie unter 01379 40 24 01* an und nennen Sie das Kennwort „MONAT“ und Ihre 
Adressdaten! Oder schicken Sie eine SMS mit MEGA01 und Ihrer Adresse an die 40400**

ODER

10.000 € sofort für das nächste Jahr!
Rufen Sie unter 01379 40 24 02* an und nennen Sie das Kennwort „JAHR“ und Ihre 
Adressdaten! Oder schicken Sie eine SMS mit MEGA02 und Ihrer Adresse an die 40400**
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Berlin – Er ist cool, aber 
kühl. 

Er sieht gut aus, aber 
rau.

Er ruht in sich. Er muss 
nichts beweisen. Traum-
mann, aber einsamer 
Single. Sein linkes Ohr 
hört schlecht. Zu viel 
Film-Explosionen. Er 
geht etwas steif wie ein 
Cowboy ohne Pferd. Er 
steckt barfuß 
in Slippern. 
Seine Stimme 
ist wie Cap-
puccino.

Kevin Cost-
ner ist 69 und sieht aus 
wie 59. Er kommt als 
„Cowboy“ zurück ins 
Kino. Die „Horizon“-Sa-
ga soll vier Filme lang 
werden. Die ersten drei 
Stunden „Epos“ kom-
men jetzt als erster Teil 
auf die Leinwand. Mit 
einem ehrlich echten 
Costner.

Wenn er seine ewige 
Sonnenbrille abnimmt, 
hat er diesen unendlich 
blauen, weiten, sehn-
süchtigen Blick - wie in 
„Yellowstone“ (nur oh-
ne Hut).

Er wollte eigentlich 
Handwerker werden 
wie sein Vater, ein Elek-
triker.

Er fuhr Touristen-Bus-
se in Hollywood zu den 
Häusern der Stars. Er 
schlief im Auto neben 
einer Telefonzelle: „Ich 
kannte niemanden in 
Hollywood!“

Er traf zufällig Welt-
Star Richard Burton 
(†58, „Cleopatra“) im 
Flitterwochen-Flieger 
und fragte ihn nach ei-
nem Lebens-Rat: „Jun-
ge, hör nie auf zu spie-

... ihr dein Herz zu schenken.

„Ich gehe nicht aus dem 
Haus, weil ich Angst habe,  
dass jemand gegen mich 

stößt. Ich muss mir immer  
wieder versichern, dass ich nicht 
zu alt bin, um zu schauspielern, 
und dass es nur ein verdammter 
Unfall war.“ 

„HERR DER RINGE“-STAR 
IAN MCKELLEN (85)  
LEIDET NOCH IMMER  
UNTER EINEM SCHWEREN 
STURZ VON DER BÜHNE. Fo

to
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11, 6Mio.
Euro kostet das  
ehemalige Haus von 

Hollywood-Legende  
Gene Wilder (†83, 
„Die Frau in Rot“) 
in Bel Air. Es steht 
zum Verkauf,  
zwischenzeitlich  
gehörte es auch  
Tesla-Boss Elon 
Musk (53). Fo
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len! Nimm jede Rolle 
an, egal wie klein sie 
ist!“

Der Rest ist Legen-
de: „Der mit dem Wolf 
tanzt“, „Robin Hood“, 
„Die Unbestechlichen“.

Sogar Lady Diana 
(†36 ) wollte kurz vor ih-

rem Unfall-Tod 
in Paris mit 
ihm „Bodgu-
ard 2“ drehen. 
Prinz William 
(42) später in 

einer Privat-Audienz zu 
Costner: „Meine Mutter 
stand auf Sie!“

Wer nicht? Jetzt wagt 
der Poker-Fan seine ris-
kanteste Lebens-Wette.

Lächelnd größen-
wahnsinnig investiert 
er 50 Millionen Dol-
lar eigenes Geld ins 
100-Mio-Epos „Hori-
zon“ - es sollen vier (!) 
Wild-West-Filme wer-
den, 12 Stunden lang.

Warum? „Weil das Le-
ben ein Risiko ist. Hol-
lywood wollte ‚Horizon‘ 
nicht - auch nicht Net-
flix & Co. Aber ich folge 
meinem Herz. Western 
sind wie Shakespeare. 
Ich liebe Western. Und 
dieser Western wird im-
mer uns gehören. Viel-
leicht verliere ich Geld. 
Aber ich werde immer 
diesen Film haben! Ich 
weiß, dass ich auf 
mein Herz gehört 
habe.“

„Horizon - Teil 1“ 
(ab heute im Ki-
no) ist ein gigan-
tischer Drei-Stun-
den-Trailer in die 
Entdeckung des Wil-

Er hat sieben Kin-
der (14, 15, 17, 27, 36, 
37, 40) aus zwei Ehen: 
„Meine letzte Scheidung 
war sehr schmerzhaft. 
Aber ich kann nicht wie 
ein Gänseblümchen vor 
mich hinwelken. Wenn 
ich nicht Filme mache, 
bin ich Uber-Fahrer für 
meine jüngsten Kids.“

Er beendete „Yel-
lowstone“ und begann 
„Horizon“.

Er wird 70 - am 18. 
Januar, nächstes Jahr. 
Was wünscht er sich?

Costner zu BILD: „Ich 
bin hoffentlich mit allen 
meinen Kindern zusam-
men. Und ich möchte 
mich gerne neu verlie-
ben. Das schönste Ge-
schenk wäre ein neues 
‚Sweetheart‘ (‚Schätz-
chen‘). Ja, eine neue 
Frau.“

Auch der letzte  
Cowboy träumt 

von der 
letzten 
Liebe.

HeuteHeute  startetstartet
„Horizon“„Horizon“, , dasdas

bedeutendstebedeutendste
Werk desWerk des

HollywoodstarsHollywoodstars

Kevin Costner
reitet zurück ins
Kino! 

Vorboten des Amerikanischen Bürgerkriegs. 
Weiße Pioniere besetzen auf ihrem Zug

nach Westen die Gebiete der Apachen

Eine nachdenkliche
Sienna Miller. Sie spielt die 

mütterliche Pionierin Frances 
Kittredge in New Mexico, 1861

Costner war nicht
nur als Schauspieler,
sondern auch
als Regisseur
am Set

Fotos: IMAGO IMAGES/UNITED ARCHIVES, TOBIS FILM

„Der mit dem Wolf tanzt“ machte Costner 1990 
zur Western-Legende. Graham Greene spielte

Sioux-Krieger „Strampelnder Vogel“

In „Horizon“
reitet Leinwand-
Legende Kevin 
Costner in
beeindruckenden 
Szenen wieder
als Cowboy

den Westens (1861).
Bei der Premiere in 

Cannes gab es elf Minu-
ten lang stehende Ova-
tionen.

Costner 
weinte. 
Sein Sohn 
Hayes 
(15) 
spielt 
das mu-
tigste 
Waisen-
kind.

Los Angeles – Ihr Traum 
von der großen Liebe ist 
erneut geplatzt!

Am Dienstag (20. August) 
reichte Jennifer Lopez (55) 
in Los Angeles die Schei-
dung von Ben Affleck (52) 
ein. Getrennt sind Bennifer 

aber schon seit Monaten.
Auch wenn Affleck und 

Lopez in der Öffentlichkeit 
bis zuletzt noch die Fassa-
de aufrechterhalten wollten  
und sich in Schweigen zu  
ihrem Beziehungsstand 
hüllten, ihre aufgewärmte  

Liebe ist längst verpufft.
Als Datum der Trennung 

gab J.Lo im Scheidungsan-
trag laut „TMZ“ den 26. April  
2024 an.

Und es gibt weitere inter-
essante Details, die aus den 
Gerichtsunterlagen (Case 
Number: 24STFL08496)  
herauszulesen sind:

Das Datum, an dem 
der Weltstar die Schei-

dung einreichte, ist ein 
ganz besonderes. Ihr 
Hochzeitstag!

Nachdem das 
Paar im Juli 2022 
heimlich in Las Ve-
gas den Bund fürs 
Leben geschlossen 

hatte, feierten „Ben-
nifer“ am 20. August 

auf Afflecks Anwesen 

(8,8 Mio. Euro) in Georgia 
eine rauschende Hochzeit 
in Weiß.

Vor Familie und Freunden 
schworen sie sich an die-
sem Tag die ewige Liebe. 
Zwei Jahre später markiert 
der zweite Hochzeitstag auf 
dem Papier nun das unwi-
derrufliche Ehe-
Aus.

Laut Gerichts-
unterlagen ha-
ben J.Lo und 
Ben nun 60 Tage 
Zeit, um Vermö-
gen, materielle 
Besitztümer, Ein-
nahmen, Ausga-
ben und Schul-
den aufzulisten 
und einzurei-
chen. nw/imu Fo
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The Show must go on ... 
Die Ehe von Jennifer Lopez (55) und 

Ben Affleck (52) ist am Ende.
Trotzdem trug J.Lo noch am 17. August –  

drei Tage bevor sie die Scheidung ein-
reichte –  ihren Ehering beim Shoppen in 
Los Angeles. Beide wurden in letzter Zeit 
immer wieder MIT und OHNE Ehering ge-
sehen. Vielleicht hatten sie bis zuletzt doch 
noch Hoffnung. 

Noch drei Tage zuvor
trug sie den Ehering

Jennifer
Lopez und

Ben Affleck.
Ihre Beziehung 

hatte auch im 
zweiten Anlauf 
kein Happy End

J.Lo am 17. August
mit Ehering in LA

So berichtete BILD
am 2. August über
die Scheidung

Am 2. Hochzeitstag gingAm 2. Hochzeitstag ging
J.Lo zum Scheidungsrichter J.Lo zum Scheidungsrichter 

Von NORBERT 
KÖRZDÖRFER
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